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“霸权稳定论”在20世纪70年代兴起，它是西方国际政治经济学主流理论之一。

它最初是关于国际经济体系的霸权与稳定之间关系的理论，后来也被推广到政治、安

全领域。20世纪70年代，美国霸权开始全面衰落，美国学者为维持美国霸权提出了

“霸权稳定论”。“霸权稳定论”的内容主要有：霸权国提供公共物品，霸权国维持国

际经济政治安全体系的稳定即“有霸则稳”，霸权国创立国际规则。随着国际格局的

变化，霸权稳定论也在发展，针对20世纪80年代美国霸权衰落和国际机制作用凸显

状况，西方学者提出了机制霸权论；针对20世纪90年代苏联解体、美国独大局势，

西方学者提出了单极稳定论；针对21世纪出现的恐怖主义和美国超强实力形势，西

方学者提出了新帝国主义论。冷战结束后，美国政府大力发展新经济，综合国力大大

增强，国际力量对比发生了有利于美国的倾斜，美国学者鼓动美国政府抓住机遇，实

施霸权战略，再造新的帝国。改革开放后，中国综合国力大增，与此同时，各种威胁

论出现了，霸权国美国对新兴中国疑虑增多。对此，中国政府提出了“和平发展”战

略，希望凭借“和平发展”战略打破历史上的大国通过暴力实现崛起的惯例，创新大

国崛起的方式，降低新兴大国崛起的代价，以利于新兴大国实现顺利崛起。

关键词：霸权稳定论；演变；“和平发展"

作 者：段正彦
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Hegemonic StabilityTheory Evolution and China’S Strategic Choice

Abstract

“Hegemonic stability’’is one of the mainstream theories on the international political

economics originated in the Western in 1 970s．Originally,it is a kind of theory about the

systems of the free international economies between the hegemony and the stability,and

then it is extended to the area of the political and the security．American hegemony began

to decline in the 1 980s，therefore，to maintain American hegemony,the scholars of the

United States put forward a“hegemonic stability theory”，which covers the following areas：

hegemonie power will provide public articles，maintain the stability of international

economic and political safety system，and set up international rules．As international

situation changes，the theory also develops itself．Mechanism hegemony came on the scene

、Ⅳith the decline of Amefican hegemony and the rise of international mechanism in 1 980s；

unipolar hegemony appeared with the collapse of Soviet Union and
the growing of

American power in 1 990s；and neo—imperialist theory was put forward with the emergency

of terrorism and strengthening of American supremacy．As we know,after the Cold War,
the US government has endeavored to develop the new economy，which leaded to a rapid

increase of the overall national strength of the US．As the US became more and more

important in the global power structure，the scholars of the US instigated the US

govemment to seize the opportunity to enforce the empire strategy and create
a new empire·

Meanwhile，the implementation of reform and opening—up policy in China gave rise to a

rapid growing of the overall national strength of China．At
the same time，various kinds of

threat theories arised and the US became more and more doubtful about China’S

development．Therafter,the Chinese government proposed the strategy
of peaceful

development．By right of this strategy,the Chinese govemment hopes to break the

convention that great power always rises through violence，creat a flew way of the rising of

greatpower and decrease the
cost of the rising of newly—emerging great power．

Key words：the hegemonic stability theory the evolution the peaceful

development
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一、选题的缘由与意义

岛 {五寸 ，酉

冷战后，一提起“霸权”，中国人首先想到的是美国。关于“霸权”的涵义，国内

外已有不少著述论及。但是中西方对“霸权”的理解有着微妙而重要的差别。

根据《现代汉语词典》的解释，霸有三个含义，一是指古代诸侯联盟的首领，如

春秋五霸；二是指那些强横无理，依仗权势压迫人民的入，如恶霸；三是实行霸权主

义的国家。因此，霸的含义不仅包含了某个人或某个国家拥有强大实力的事实判断，

而且往往有一种很明显的价值判断，即一个国家如果称得上是霸，那么这往往意味着

它是不好的。

美国出版的《韦氏新世界大词典》啊霸权(hegemony)的定义是：“领导、权威
或影响，常指在联盟或邦联中一个国家或政府的政治支配地位"。英文中hegemony则

是源于古希腊语的一个比较深奥的词，没有明显的贬义。它指某个国家、国家集团或

政权所处的超群的优势地位或能力，而不是指一种行为或政策。hegemony有“支配"

的含义，但很难体会出“横行霸道”的味道。一般英文词典上没有“霸权主义”

(hegemonism)的词条，西方学术专著也很少使用“霸权主义"这个概念。所谓“霸权

国”或“霸主”(hegemon)，亦是一个中性词，指“有能力确保管理国家关系的原则、

并愿意这样做的国家”。因此，对于美国被别的国家称为霸权国，一般美国人并不敏感。

通过仔细观察，可以发现中国人和西方人关于霸权的看法有一些微妙而重要的差

别。正如上引词典所界定的，在中国人眼中，霸权首先是一种“行为”，一种主观决

定的政策，而不是指一种客观态势，于是有“称霸”、“争霸’’的说法。霸权一词含强

烈的贬义，让人联想到称王称霸、专横霸道、倚强凌勇马的做法。将霸权当作“主义”

来推行，就带有更加严重、恶劣的性质。所以，我们常常声明，无论将来中国如何强大，

“中国永远不称霸”。中国近代以来长期受到西方霸权的压迫，从20世纪60年代到

80年代还受到苏联霸权的威胁，所以对世界政治中的霸权有～种本能的反感。

0 Webster’s NewUniversal Unabridged Dictionary,New York：Dorcst矗Baber,1979，P．841．
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正是这些微妙的差别导致国人对“霸权”和“霸权稳定论”的理解有偏差，专业

人士和非专业人士对“霸权"和“霸权稳定论”的理解也是不一样的。在收集论文资

料期间，我参阅了许多作者对“霸权”和“霸权稳定论”的叙评。一些作者对“霸权

稳定论”持否定态度，常用“批判”词语，价值判断先于事实判断，也就是他们仅仅

停留在对美国“霸权”和“霸权稳定论”进行感性的批判上。而中国社会科学院美国

所等专业研究机构的学者能从多个方面多个角度和层次对美国“霸权"和“霸权稳定

论’’做出理性分析，事实判断优先。后者看法与前者不同，可能是后者曾经有留学美

国的经历而更了解美国，但是后者的人数很少。

由于非专业人士太多，他们就美国霸权在媒体上发表了大量批判性的文章，这可

能导致他们的观点在媒体产生压倒性优势，影响大众舆论，甚至有影响外交政策的决

策者的理性决策的可能。如果公众舆论影响到外交决策者，采取普通公众观点即对美

国霸权采取制衡战略，那么有可能导致美国采取类似与破坏中国前两次现代化进程的

日本军国主义者的措施迟滞甚至破坏中国第三次现代化进程。

2001年中国加入了世界贸易组织以来，中国经济对外依存度高达70％以上，中

国在更深层次上融入了国际体系，对国际社会有了更多的了解。也正是从2001年以

来，中国政府对外政策的指导思想发生了悄然的变化。这些变化主要体现在如下几个

方面：首先，近几年来已经听不到中国政府批评美国霸权的说法了。①其次，学界从

几年前倡导“多极化”转变为承认“一超多强”。最后，近几年来中国政府很少提到

建立中国版本的国际政治经济新秩序。这些变化可能是因为全球化带来的红利导致中

国政府的沉默，也可能是“融入体系"后对国际霸权体系有更深入认识的结果。中国

政府的这些变化可以用外交学院常务副院长秦亚青教授的话来描述：中国应处于“体

系之内集团之外"的地位，不主动做某些松散政治集团的领袖，不做美国的战略对手，

不做现存国际体系的挑战者。圆

“不做美国的战略对手，不做现存国际体系的挑战者”就是中国的战略定位，这

需要对美国霸权和指导美国外交政策的霸权稳定论进行研究，研究美国霸权演变过

程，研究美国霸权战略，寻找在美国霸权阴影下实现中国顺利崛起的战略，此正是研

①转引自韩召颖‘美国霸权、中国的和平发展与中美关系》，‘南开学报(哲学社会科学版)'，2007年第3期，第23页．
o秦亚青在2001年1月19日‘环球日报》第7版就。如何划分今天的世界?”这～题目进行讨论时的对当代中

国国际地位的看法。
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究霸权和霸权稳定论的意义。

二、研究综述

(一)本课题国外研究现状

国外学者对霸权稳定论和美国霸权问题研究情况如下：

美国麻省理工学院的自由派经济学家金德尔伯格率先提出了霸权稳定理论，他认

为世界经济霸权能够起到稳定世界经济秩序的作用。金德尔伯格在其代表作《萧条中

的世界，1929．1939))中阐述了这一思想。当代西方最著名的国际关系和国际政治

经济学学者罗伯特·吉尔平将霸权稳定论进一步系统化，将该理论应用到国际政治

安全领域。他认为多极体系导致世界处于动荡不安中；占主导地位的霸权国依靠自身

强大的经济实力确立世界体系和秩序。阐述该思想著作是《美国实力与跨国公司》和

《国际关系政治经济学》。20世纪80年代后美国霸权衰落，但是国际体系依然稳定。

美国新自由制度主义著名学者罗伯特·基欧汉敏锐地发现了这一事实，他认为现实主

义的霸权理论将霸权的有效性过分夸大了，单一大国的主导地位也许在特定的情况下

对世界政治中的秩序的形成是有意义的，但是这并不是世界秩序形成的一个充分条

件，也不是必要的条件。霸权是以非常复杂的方式与国际机制之类的制度相互关联的。

成功的霸权领导，自身也依赖～定形式的非对称的合作。霸主扮演着一种独特的地位，

为其伙伴提供领导，换取服从的回报。但是霸主在没有其他国家一定程度同意的基础

上，是不能制定和执行规则的。他在《霸权之后》一书中阐述了“霸后合作论”。基

欧汉对霸权稳定论的修正延续了该理论的生命。20世纪90年代，苏联解体后美国成

为唯一超级大国，针对这一现实，美国著名政论家、乔治城大学教授的威廉·沃尔弗

斯提出了单极稳定的主张，他在《国际安全》杂志上发表了“单极世界的稳定性”的

文章，提出力量的集中有利于和平和单极世界，有利于世界的和平和稳定的观点。单

极稳定论将美国的体制、实力地位同世界秩序和世界体系紧密地联系起来，是对霸权

稳定论的继承和发展。2l世纪初恐怖主义威胁世界安全，西方学者提出了新帝国主

义主张，新帝国主义企图通过推行民主价值观等一系列措施给发展中国家带来秩序和

组织。新帝国主义者认为帝国本身就是一种霸权，并进而得出帝国内部和帝国的强盛
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期意味着秩序与稳定，而外部和衰落期则意味着无序与动荡，因此要求绝对和至高无

上的帝国霸权。新帝国主义理论实际是霸权稳定论的翻版。

(二)本课题国内研究现状

国内学者对霸权稳定论和美国霸权问题的观点主要有：

1、外交学院常务副院长兼党委书记秦亚青教授在《霸权体系与国际冲突》中除

了介绍了西方的霸权理论之外，还从战略的高度研究霸权护持问题，即霸权国是怎样

护持霸权地位的，霸权国的霸权护持战略是什么；以美国在国际冲突中的行为为例具

体分析全球与区域层次的霸权和霸权护持的关系，以及霸权系统与国际系统变化后的

霸权护持。他侧重于从国际体系霸权体系的角度分析美国霸权的行为的结构上的深层

次原因。

2、中国社科院世界经济与政治研究所副所长王逸舟研究员在《西方国际政治学：

历史与理论》一书中分析了新自由主义的霸权理论后，指出这种理论具有一定的片面

性，认为当代美国的霸权不光是经济政治层面的领先性，还包括美国始终对“科学"

力量和方式的执著，对世界事物的关心和“裁判式"强权，也包括各种“施与"。指

出今天的霸权主要表现为～种精致的控制权，一种难以言状的霸气。

3、清华大学国际问题研究所所长阎学通教授在《美国霸权与中国安全》一书中

针对冷战后美国霸权阴影下的国家政治格局、中国安全环境以及中国外交的战略原则

和中美关系等热点问题，进行深刻的分析和评论。该书将美国霸权和中国对策很好地

联系了起来。

4、上海外国语大学国际关系与外交事务研究院院长苏长和教授在《全球公共问

题与国际合作：一种制度的分析》中，以奥尔森的《集体行动的逻辑》中的两条定律

为研究起点，指出制度的重要性，包含改造制度霸权的观点。中央党校国际战略研究

所门洪华教授和他一样侧重于从国际机制、国际组织与美国霸权之间的关系来探讨霸

权稳定论和霸权问题。

总的来说，西方学者从多个角度分析霸权和霸权稳定论，而国内学者更多的是对

西方学者观点的介绍、评价。
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三、研究方法

1、比较分析法。通过对各种霸权现象的分析比较，来确定他们的共同点和不同

点，并揭示他们相互区别的本质特征。通过外国学者和中国学者研究内容、视角和结

论的对比，揭示中外学者价值观的差异。

2、文献分析法。通过广泛收集和研究国内外关于霸权及其理论的相关研究成果，

从中梳理出有关霸权稳定论的产生发展变化的演变过程，力求从中探索出规律性的内

容。

3、制度研究法。就是从国际体系的形成和演变角度，来探讨霸权及其结构变化规

律的方法。探讨霸权体系与国际体系互动的关系。霸权体系影响国际体系运行，国际

体系制约霸权体系。

本文的研究思路：从霸权稳定论的兴起—演变一危害一对策的角度，对霸权稳定

论的演变进行了梳理并评价，最后针对霸权的危害提出了和平发展战略的对策。
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第一章霸权稳定论概述

“霸权稳定论”于20世纪70年代兴起，它最初是关于霸权与稳定的国际经济体

系之间关系的理论，后来也被推广到政治、安全领域。20世纪70年代，美国霸权开

始全面衰落，美国学者为维持美国霸权提出了“霸权稳定论"。随着美国霸权实力的变

化和国际格局的演变，美国学者不断丰富和发展该理论，产生了不同的流派。这些理

论影响了美国对外政策，具有为美国利益服务的性质。

第一节霸权和霸权国家

西方国际关系理论特别是现实主义理论非常关注霸权。霸权有两个表达方式：一

个是“Hegemony”，意思是霸主的权势与地位；另一个是“Pax”，意思是霸主治下的

和平秩序。

Hegemony即霸权一词出自于希腊语Hegemonia，美国出版《韦氏新世界大词典》

啊hegemony即霸权定义是：“领导、权威或影响，常指在联盟或邦联中一个国家或
政府的政治支配地位。"牛津词典解释为：霸权就是“领导、支配、优势，特别指联

盟中一国对其他国家的支配。”@因此根据词典的解释，Hegemony即霸权是指一国在

国际体系中的一种超群的实力或实力的客观状态，而不是指一种行为或政策。

Pax一词来源于拉丁语“paciscor”，原意是缔结契约，就是赞同某种秩序或做出

某种安排。@在西方国际关系领域中，Pax一词主要是指国际体系中的权力分配的客

观状态，以及在这种状态下国际体系由霸主主导下的所呈现的和平秩序。吉尔平认为

历史上霸权主导下的和平秩序有三次，～次是Pax Romana即所谓罗马治下的和平，

一次是PaxBritannica即不列颠治下的和平，现在是PaxAmericana即美国治下的和平。

对霸权一词的两个相关术语的对比，能够更好地理解霸权内涵。什么是霸权?不

同的学者有不同的理解。

基欧汉认为在政治领域，霸权是指一个国家拥有能够支配世界的军事与经济力

。Webster’s NewUniversal Unabridged Dictionary,New York：Dorest矗Baber,1979，p．841
。The Oxford English Dictionary,Oxford：Clarendon Press，1989，E105．

。Dictionary ofForeign Words and Phases,Philosophical Library,1986，E165．
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量，它操纵国际体系的运作，影响其他国家和非国家行为体的行为；在经济领域，霸

权是指“对物质资源的控制。"回

国际社会学学会主席沃伦斯坦将霸权理解为：“在国家体系中的霸权指这样一种

状态，所谓的大国之间连续不断的抗衡是那样的不平衡以致其中一个大国真正的处于

‘长者的地位’，也就是说，一国能在很大程度上将自己的规则以及自己的愿望施加

于经济、政治、军事、外交甚至于文化领域中去。”@

当代西方最著名的国际关系和国际政治经济学学者罗伯特·吉尔平将霸权理

解为一种控制与被控制的国家间关系即“一个单一强国控制和支配着国际体系内的弱

国家”，他认为霸权的成功“一部分在于霸权国将自己的意愿施加给弱小国家，一部

分在于其他国家从中获益并接受霸权国的领导”，他指出这种控制只是相对控制，“没

有一个国家曾经完全控制了国际体系。"@对吉尔平来说，霸权体系是一种稳定系统内

秩序的稳衡系统，霸权国的实力为系统的稳定提供了保证，并且为弱小国家提供了安

全和财产保护。④

因此，霸权意味着一个单一的具有超强的政治、经济、军事实力的国家支配着国

际体系；霸权是强者对弱者领导与支配，强国制订和维持国际规则，并且安排着国际

进程的轨迹和方向。@霸权实质是国家之间的一种基于实力对比而产生的一种权力对

比关系，这种权力对比关系是一种控制与被控制、操纵与被操纵的国家间关系。

拥有霸权的国家是霸权国家，霸权国家在国际体系中拥有超强实力并愿意实施控

制国际体系的意图，简单说来就是能力与愿望。

霸权国家具有超强的经济、政治和军事的实力优势。在经济方面，霸权国家在生

产效率、商业能力、金融活动等领域都占有极大的优势，尤其是在先进工业和高技术

领域处于优势地位；@在军事方面，霸权国家的军事力量大大超出霸权体系中的其他

成员，并且能够根据自己的战略需要，随时将军队投放到全球的所有战略要地；在政

治方面，霸权国家享有很大的主导权，甚至在某种程度上可以说，是霸权国家控制了

回Robert Keohane，After Hegemony：Cooperation and Discord in the World Political Economy[M]，Princeton；Princeton
University Press，1 984，p．32．

∞Immanuel Wallerstein，The Polities ofme World Economy：The States,the Mov锄ent and the Civilizations[M]，
Combridge Uniwersity Press，1984，10．38．

田Robert Gilpin，War and Change in World Polities，Combrige Uniwersity Press，1 98 1，PP．28-44．

o倪世雄：‘当代西方国际关系理论》，上海：复旦大学出版社，2001年版，第292页。
o倪世雄：‘当代西方国际关系理论》，上海：复旦大学出版社，2001年版，第292页。
9 Terrenee K．Hopkins and Immanuel Wallerstein，Cyclical Rhythms and Secular Trends oftIle Capitalist[M】，Economy
Review,No．3，1 979，pp．483-500．

7



霸权稳定论的演变与中国的战略选择 第一章霸权稳定论概述

霸权系统中许多成员以及这些成员之间的关系和作用。①

霸权国将实力优势转化为权力优势、积极干预国际事务的愿望，也是构成霸权国

家的霸权地位的另一方面。历史事实表明，霸权国都具有对其他国家实施影响的愿望

和冲动。这种能力与愿望之间所存在的正相关现象，被古典现实主义者概括为“能力

塑造愿望”的经典命题。罗马帝国、拿破仑帝国、大英帝国和希特勒第三帝国都具有

一种不受抑制扩张冲动，它们曾经都试图推进到政治世界的边缘。这些霸权国的历史

扩张活动充分证明了霸权国具有“能力塑造愿望"的倾向。

第二节霸权稳定论的流派

霸权国主导了霸权体系建立、运转和变革，霸权国国力和整个霸权体系稳定之间

都存在着某种程度的联系，无论是在政治军事领域，还是在经济领域。这种霸权体系

稳定与霸权国国力变化之间存在着一定的正相关因果联系，被西方国际关系理论界学

者概括为“霸权稳定论”

20世纪70年代，越战失败、美守苏攻的两极态势和布雷顿森林体系瓦解标志美

国霸权的全面衰落。美国通过向盟国转移部分责任，寻求盟国的合作，继续维持霸权

体系，确保美国对世界的领导。“霸权稳定论”是美国学者为维持美国霸权而提出来

的对策。它最初是关于霸权与稳定的自由国际经济体系之间关系理论，后来也被推广

到政治、安全领域。“霸权稳定论"一词最早为美国学者基欧汉所使用。1973年，美

国麻省理工学院的经济学教授金德尔伯格出版《萧条中的世界，1929-1939))一书，为

该理论“奠定基础”。他认为20世纪30年代英国霸权正在衰落，英国已经无力保障

国际清算体系，而美国在1936年之前一直不愿意接过这一责任，这导致了30年代国

际经济的大危机。他认为多边自由经济制度是霸权的产物，没有霸权就没有经济的繁

荣和发展。⑦他还认为多边自由国际经济体系的维持需要一种稳定的国际经济秩序，

而稳定的国际经济秩序必须由一个霸权者来提供。此后，吉尔平、基欧汉等人相继予

以补充完善，并将其从国际经济领域扩展到国际安全领域。

随着时间的推移，关于霸权稳定论的理论也逐渐发展，出现了以下几个流派：

D
Robert Gilpin，War and Change in World Politics[M]，Combrige Uniwersity Press,1981，P．30．

。樊勇明：‘西方国际政治经济学>，上海，上海人民出版社，2001年版，第124页．
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一、现实主义的霸权稳定论，代表人物是美国著名学者罗伯特·吉尔平和斯坦福

大学政治学系教授斯蒂芬·克拉斯纳。吉尔平认为“没有一个占主导地位的自由强国，

国际经济合作极难实现或维护，冲突将成为司空见惯的现象。”①克拉斯纳认为霸权的

衰落容易导致制度的不稳定，进而引起国际制度的动荡。他们都认为霸权创造和维持

国际秩序的能力直接与其物质资源优势相关，物质资源的超强优势使霸权具有了促进

国际体系中的秩序的能力，即国际秩序的稳定需要霸权。现实主义的霸权稳定论最主

要的特点是强调霸权权力的物质层面。

二、新自由制度主义的霸权稳定论，代表人物是美国著名学者罗伯特·基欧汉。

他认为国际制度是国际秩序的核心，国际制度的建立有赖于霸权，但霸权的衰落并不

必然导致国际制度的崩溃，有关国家会出于共同利益的需要，把霸权建立的国际制度

维持下去。@他认为由于制度的独立性作用，霸权衰落后国际秩序仍能保持稳定。基

欧汉对现实主义的霸权稳定论的修正弥补了现实主义忽视非物质因素而只重视权力

的物质性因素的缺陷，开始重视制度、机制和国际组织在稳定国际关系中的作用。@

三、古典现实主义的霸权稳定论，代表人物是美国著名新保守派作家查尔斯·克

劳塞默和美国著名的政论家威廉·沃尔弗斯。克劳塞默在1991年的《外交》杂志上

发表了题为“单极时刻”的文章回。他分析了冷战后的国际形势，认为在2015年前只

有美国才是全球唯一的霸主，美国拥有一个非常有利的“战略机遇期”，即不再面对

像冷战时期苏联那样的全球性竞争对手，他希望美国应该抓紧建立美国版本的世界新

秩序，保卫美国的安全与自由。沃尔弗斯在《国际安全》杂志上发表《单极世界的稳

定性》一文，@对权力的分配是不稳定的并容易导致冲突的观点提出了挑战，对美国

作为单极的特征和实质做了分析，从理论上和经验上论证美国治下世界的持久与和

平，说明了单极世界存在的事实性与合法性。沃尔弗斯认为权力的极大集中意味着稳

定，因此美国实力越强大，其主导下国际秩序越稳定。

四、进攻性现实主义的霸权稳定论，代表人物是英国首相布莱尔的外交政策顾问

罗伯特·库珀。他于2002年发表在英国《观察家报》上的《我们为什么仍然需要帝国

。罗伯特·吉尔平：<国际关系政治经济学》，杨宇光等译，北京：经济科学出版社，1989年版．第105页。

o罗伯特·基欧汉：‘霸权之后》，苏长和等译，上海：上海人民出版社，第255页。

o周丕启：‘霸权稳定论：批判与修正》，‘太平洋学报》，2005年第1期，第14页．

。Charles IQ'authammcr，”The Unipolar Moment”【J1，Foreign Affairs，V01．70，No．1，1990／1991，PP．23·33．
。William C．Woldforth，"The Stability ofa Unipolar World”忉，International Security，V01．24,No．1(Summer 1999),pp．5-41．
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主义》一文，鼓吹新帝国主义理论。所谓“新帝国主义"是指一种价值帝国主义，即

建立在西方人普遍认可的自由民主价值观之上的帝国主义，这种帝国主义通过推行民

主价值观等一系列措施能够给发展中国家带来秩序和组织。新帝国主义者认为帝国本

身就是一种霸权，并进而得出帝国内部和帝国的强盛期意味着秩序与稳定，而外部和

衰落期则意味着无序与动荡，因此要求绝对和至高无上的帝国霸权。新帝国主义主张

美国要利用当前无与伦比的实力优势，用美国的价值观来改造世界，建立一种全新的、

美国统治下的、有利于自由和平的世界秩序，使21世纪成为“美国世纪”，实现美国

“单极霸权的稳定’’。①

第三节霸权稳定论的内容

20世纪70年代，金德尔伯格认为霸权体系的存在对稳定世界经济至关重要。80

年代，吉尔平等人将该理论应用于国际安全领域，他们认为霸权体系不仅有利于世界

经济的稳定，而且有助于国际政治格局的稳定。“霸权稳定论"的基本内容主要有如

下几点：

一、霸权国可以维持国际经济和政治体系的稳定，即“有霸则稳"。

金德尔伯格从英国和美国的霸权时期与国际经济体系较为稳定的同步历史现象

和经验中考察霸权与国际经济的关系，他认为霸权建立了世界资本主义自由经济体制

和经济制度，霸权是为世界资本主义自由经济体制充分发挥作用、顺利运转而存在，

没有霸权就没有自由经济的繁荣和发展。他指出“世界经济要稳定，必须有起稳定作

用的国家，而且是一个这种国家”，@也就是强调一个恪守自由主义的价值观念的霸权

国对维持开放和自由的世界经济的重要作用。

吉尔平认为由于霸权国具有导致国际体系稳定的超强实力，霸权国恪守自由主义

的价值观念，霸权国愿意为维持国际体系而承担向国际社会提供公共物品义务和责

任，其他国家愿意接受霸权国家的领导，这些使霸权具有稳定国际社会的功能。他说：

“由一个霸权国主宰的霸权结构非常有益于强大的国际体系的发展，这个体系的运行

规则比较明确，霸权国既能够也愿意建立和维持自由经济秩序的规章和条例，自由国

。张立平：r新帝国论”与美国2l世纪的大战略'，‘国际政治研究》，2003年第4期，第75页．
。StephenD．K．脚cr，“StatePowerandtheStructureofInternational Tradc，，，WorldPolitics，1976．p．323．
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际体系因此能够获得充分的发展。"①因此，他认为霸权国的存在与国际体系的稳定之

间存在正相关的关系。

二、霸权国为国际社会提供公共物品。

金德尔伯格将民族国家的利益看作是私人商品，把国际安全、自由贸易体系和国

际货币看作是公共商品。@由于公共商品的“外部性”，人们只是免费使用而不提供，

使公共商品处于短缺状态。霸权国为了维持国际体系的运转，承担建设国际秩序和提

供公共物品的成本。金德尔伯格强调，霸权国“要能为亏本的商品提供市场，让资本

稳定地流动，而且当货币制度呆滞陷入困境时，作为‘稳定器’的霸主能提供清偿能

力，建立某种再贴现的机制，”并能在汇率浮动和资本市场一体化的金融体系中“在

某种程度上管理汇率结构，并对各国国内货币政策作出一定程度的协调。”@他认为金

本位制和布雷顿森林体系体现了霸权国在维持世界经济体系稳定中的作用。二战后，

美国实施马歇尔计划和组建北约，为西方国家发展提供援助和安全保护，向它们提供

技术和资金，容忍日德两国对本国市场限制性保护和对美国市场的商品倾销，为西方

国家的复兴做出了巨大贡献和牺牲。

但是，霸权国提供公共商品动机是建立在国家利益这一坚实的基础之上的，而不

是从一个虚幻的国际共同体的利益上开始实施。霸权国家的生产技术最先进、生产效

率最高，它从自由贸易中得到的收益最大，霸权国家虽然付出提供公共商品的成本，

但是还是具有比较利益的优势，是最具有成本效益的生产国，是国际经济体制中的自

由贸易最大受惠国。④吉尔平通过对跨国公司进行研究得出结论：美国跨国公司在全

球的活动是美国国家影响力在世界范围迅速扩大的产物，是为美国霸权的国家利益服

务的。@由于霸权的结构性优势能够给霸权国家带来极大的经济利益，霸权国的最大

目的是通过维持霸权系统的稳定和霸权地位以获得在政治、经济和安全等方面的丰厚

收益。

三、霸权国主导国际机制和规则的创立、维持和改革。

所谓国际机制，是指在国际关系特定领域里行为体的愿望汇聚而成的一整套明示

。罗伯特·吉尔平：‘国际关系政治经济学》，杨宇光等译，经济科学出版社，1989年版，第87．88页．

口倪世雄：‘当代西方国际关系理论》，上海：复旦大学出版社，2001年版，第294页。
o Charies Kindleberger,Dominance and Leadership in the International Economy：Exploitation．Public Goods and Free

Rides{J]．International Studies Quarterly,June．198 1．

回Immanluel Wallerstein，The Modem World System 11【M】,New York：Academic Press，1980，P．54．
o
Robert Gilpin．tJ．S．Power and the Mulinational Corporation：The Political Economy of Foreign D[reef Invest,
New York：Basic Book,l 975，P．4．
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或默示的原则、规范、规则和决策程序。①所谓国际规则“就是各国政府在会议上达

成的统一协定⋯⋯是指导国家以及其他重要角色行为的常规，规则以及过程步骤。”②

因此，它们主要意思是指有关国际关系特定问题领域的、政府同意建立的有明确规则

的制度和组织，或者可以直接概括为“国际行为的机制化”。@

国际机制和国际规则的产生有两种途径：一是长期规范性的惯例通过具体原则固

定下来而变成制度；二是强大国家为了自己的利益强迫其它国家合作或在力量较为均

衡的条件下互相妥协和制约而创造出来。但是，核心领域的国际机制和规则主要是在

霸权国家主导下建立的。霸权国制定和维护一整套关于国际社会中资源、金融和安全

等核心领域利益分配的国际体制，这些国际社会价值分配机制在特定的领域中可以指

定应给哪些国家何种行动机会，得到何种利益，它们控制着资源的跨国交流在各国间

分配和再分配的利益与成本，进而改变各国间权力的分布，影响和支配他国，从而形

成霸权体系内的相对和平与稳定。金德尔伯格认为制定有效的国际规制可以防止出现

全球性的经济混乱，保持国际经济的持续和健康发展。④因此有学者认为美国领导下

的霸权系统中的自由主义国际经济体系和国际政治安全体系为二战后世界经济的发

展和政治的稳定做出了巨大的贡献。霸权国通过国际机制和国际规则协调国家间的关

系。霸权国在安全领域建立了联合国安理会、北约组织和日美同盟等协调机构，在经

济领域建立了世界银行、国际货币基金组织和世界贸易组织等机构，并确立了这些机

构的运行原则。对其他国家而言，国际机制和规则不仅是霸权国家提供的公共物品，

也是他们所需要的物资，因为国际机制和国际规则能够减少不确定性、降低交易成本

和确立责任原则，在国际机制范围内达成协议比制度外要方便的多。@国际机制在一

定程度上成为霸权国家的工具，加强了霸权国家的实力，支撑了霸权并延缓了霸权衰

落；国际机制在另一方面又对霸权构成制约，成为其他国家维护自身利益战略工具。

霸权稳定论的理论核心即霸权国的实力与国际霸权体系的稳定呈现正相关的论

述具有一定的合理性，能够较好地解释国际霸权体系的历史与现状。但是，此理论也

。罗伯特·基欧汉：‘霸权之后》，苏长和等译，上海：上海人民出版社，1999年，第68页。
口Robert Kohane，The Theory of Hegemonic Stability and Changes in International Economic Regimes，1 967．1 977。 in

Benjamin Cohen，The Imemational System and the International Political Economy,Edward[M]，Elgar Publishing

Company,1 993．P．200．

o倪世雄：‘当代西方国际关系理论》，上海：复旦大学出版社，2001年。第360页。
毋Charles Kindleberg，Dominance and Leadership in the International Economy[J]，Intemational Studies Quarterly
25，June 1981，P．252．

雪门洪华：‘霸权之翼：国际制度的战略价值’，‘开放导报)，2005年lO月第5期，第50页。
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有一定的历史局限性：首先，混淆了国际体系和霸权体系之间的区别，将霸权体系代

替国际体系，霸权体系只能适应于“西方俱乐部"的成员国，霸权国提供的公共物品

只供应霸权体系内的国家，霸权国对霸权体系之外的国家采取的是剥削措施，“公益"

和“搭便车”掩盖了大国剥削霸权体系之外国家的实质；其次，霸权稳定论过分强调

国际社会的“霍布斯"状态即国际社会的冲突，而忽视国际社会的合作，但是随着经

济全球化进程的加快和“全球问题"的突出，越来越多的国家进一步认识到在国际合

作中将能获得越来越多的利益，因此国际合作将会越来越多。霸权稳定论在一定程度

上具有以特殊性代替普遍性的缺陷，邓肯斯奈德曾提出，霸权稳定论是“一种特殊的

案例，运用时要特别小心。”他也承认，第三世界国家认为美国的领导更多地是为了

建立“一个私人俱乐部”，而不是为小国穷国弱国提供“公益”。“80年代中期开始，

霸权稳定论呈现颓势”，其局限性可以从反面使人们“更好地懂得国际合作基础”的

重要性。o

。Duncan Snida|,"rhe Limits ofHcgemonic Stability Thcory"【J】，International Organigation,Autumnl985，转引自倪世

雄；‘当代西方国际关系理论'，上海：复旦大学出版社，2001年，笫300页。
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第二章霸权稳定论的演变

理论为现实服务，从上世纪越南战争结束到今天，国际格局发生了巨大的变化，

为了回应这种变化，美国学者不断丰富和发展霸权稳定理论。针对20世纪80年代美

国霸权衰落、国际机制作用凸显形势，西方学者提出了机制霸权理论；针对20世纪

90年代苏联解体、美国独大的格局，西方学者提出了单极稳定理论；针对21世纪美

国的超强实力和恐怖主义威胁，西方学者提出了新帝国主义理论。这些理论指导了美

国对外政策，对国际关系产生重大影响。

第一节机制霸权论

20世纪70年代，布雷顿森林体系的瓦解、越南战争的失败和美苏核均势的形成

标志着美国霸权的衰落。

霸权稳定论的支持者认为，虽然在国际社会中不存在一个中央政府，但是如果存

在一个起绝对主导作用的霸权国家，这个霸权国家能够并愿意为国际体系的稳定提供

必要的像安全、经济稳定之类的国际公共物品，那么国际体系就会保持一定的秩序与

和平；反之，如果没有霸权国家，或者存在霸权国家而这个霸权国家却处于衰落之中

时，那么国际体系就可能陷入混乱中。然而到80年代，霸权稳定论的预言并未应验，

霸权的衰落并未导致国际机制的失效，国际机制反而越来越突出。

罗伯特·基欧汉敏锐地观察到了现实主义的缺陷，质疑传统的以强调“国家为中

心”和“物质性权力在维持世界稳定中作用”的权力国际政治观。他认为现实主义未

能充分关注跨国关系、经济相互依赖和国际制度，忽视了国内因素与国际体系结构的

联系，因而未能动态地说明世界政治的主要变化。正是在对新现实主义的批评和论战

中， 基欧汉力图重新诠释变化中的世界政治，创立并完善了他的新自由制度主义理

论体系。罗伯特·基欧汉在《霸权之后》一书中提出霸权后的合作是可能的，也是必

要和可行的。为了解释霸权后合作的可能性和现实性，基欧汉引入了一个关键的概念，

即国际机制。

国际机制，是指在国际关系特定领域里行为体的愿望汇聚而成的一整套明示或默

14
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示的原则、规范、规则和决策程序。①它也指有关国际关系特定问题领域的、政府同

意建立的有明确规则的制度，或者也可以直接概括为“国际行为的机制化”。@国际机

制最早由美国学者约翰·鲁杰引入国际关系研究领域的，他在1975年将之定义为一

系列相互预期、普遍同意的规范、管理和规则，并据此进行财政义务的分配。基欧汉

认为，国际机制与霸权后合作紧密相关，他将国际机制定义为对相互依赖关系产生影

响的一系列控制性安排。

基欧汉认为国际机制的创设，主要是在霸权国家的领导下完成的，国际机制的创

设需要霸权的推动。国际社会的无政府状态，主权至上表明民族国家不会被一个超国

家政府领导，以及民族国家理性，决定了其国际社会的行为必然以利己为中心。这一

切意味着民族国家的决策往往导致国际社会集体利益的受损，或者即使它们之间存在

共同的利益，往往也很难采取有效的集体行动，去维护和实现这类共同利益，这种利

己决策行为的总和导致集体的非理性后果，就是我们通常所说的个体理性的总和与集

体理性的悖论问题。@另一方面即使合作，各国也担心一旦失误就可能会付出惨重代

价，因此民族国家在确定自己的行动时往往担心被欺骗而对合作充满戒心。民族国家

存在利益短视倾向，即民族国家政府在某一特定问题上计算收益和成本时往往不考虑

对其它领域的潜在影响而倾向于最大限度地寻求利益，对建立控制其行动的国际制度

有公开或潜在抵触情绪。为了克服国际政治市场失灵的危机，由霸权国家来主动承担

创设国际机制的责任。因此国际机制的建立往往需要霸权推动，国际机制是在霸权国

家领导下建立的。

基欧汉把国际机制分为两种：一是霸权国通过一系列组织化安排维持着对他国行

为某种程度控制的控制性机制；二是在霸权销蚀过程中替代控制性机制的保险性机

制。④

国际机制中的控制性机制指国际社会中霸权国家与其他国家形成某种程度的控

制与被控制的关系，霸权国家通过制定安全、资源和金融等核心领域的利益分配的规

则和制度实现对其他国家的控制。作为国际社会价值分配机制，在特定的领域中可以

指定应给哪些国家何种行动机会，得到何种利益，更具体地讲这些控制性机制控制着

。罗伯特·基欧汉：‘霸权之后》，苏长和等译，上海：上海人民出版社，1999年，第68页。

o倪世雄：‘当代西方国际关系理论》，上海：复旦大学出版社，2001年，第360页。

o苏长和：‘解读<霸权之后>’，‘美国研究》，2001年第l期，第140页。
。Robert Keohane，International Institutions and State Power：Essays in International Relations Theory，PP．122-125．
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资源的跨国交流，在各国间分配和再分配利益与成本，进而改变各国问权力的分布。

在这类制度中那些实力强大的国家往往通过对这类制度的仓,J$USD修正使自己在国际

资源的分配和使用上占据有利地位，而弱小国家则只能被动地接受。如联合国安全理

事会的大国决定机制使世界上的五大国充当了世界警察的角色，对国际社会进行积极

的干预，保障战后和平与“秩序"。但是在冷战大部分时期美国在联合国和安理会控

制着多数票，联合国成了“美国驯服的工具”。∞又如在国际金融和国际贸易领域，建

立美国主导的国际货币体系和贸易规则。美国为确立自己在战后的霸权地位，在经济

上全力以赴地进行国际货币基金组织、国际复兴开发银行和国际贸易组织的筹建，试

图建立一个由美国控制的国际金融、贸易和投资新机制。国际货币基金组织、世界银

行和关贸总协定成为美国控制国际经济的工具。

国际机制中的保险性机制是指在国际霸权体系中霸权国与非霸权国的不对称合

作所形成的促进国家间合作的规则、制度和组织等。虽然霸权国占据国际社会中的主

导地位，但是为了获得其他国家对霸权机制的承认，霸权国家在主观上有意识自我约

束与退缩，以换取其他国家的合作。这些保险性的机制的国际实体能够汇聚各国政府

的行为预期，提供信息的沟通渠道，改善信息的质量和减少信息的不对称性，赋予行

动和政策的合法性，协调各国政府的政策和行动，减少不确定性因素，降低国家间的

交易成本。保险机制起作用的一个典型例子是20世纪70年代的石油危机，它使西方

世界尝到既无霸权也无国际机制的痛苦，从而导致了1974年国际能源规划协议的签

署和国际能源机构(IEA)的建立，基欧汉认为该机制就是一种保险机制，是“霸权后

合作的形成”。

基欧汉认为国际机制具有以下几项功能：一是赋予国家行动和政策的合法性。基

欧汉认为，“国际机制能够提供～整套的国家行为准则。这些行为准则并不具有国内

法那样的强制效力，但它能使参与国际机制的行为体建立起一种对他人行为模式的稳

定期待、并由此发展出一种合作关系。”回二是国际机制可以降低交易成本。基欧汉认

为，“国际机制能把面临相同问题的国家召集起来进行多边磋商和谈判，提高协商行

为的效率，”@同时，还能把同一领域的许多国际问题汇总起来一并解决，从而降低了

。纪肖鹏：‘美国制度霸权体系》，‘决策科学>，2001年第5期，第4】页。
。Robert Keohane，After Hegemony：Cooperation and Discord in the World Political Economy[M]，Princeton：Princeton

University Press，1984，p．63．
。Robert Keohane，After Hegemony：Cooperation and Discord in the World Political Economy[M]，Princeton：
Princeton University Press，1 984，p．57．

16



霸权稳定论的演变与中国的战略选择 第二章霸权稳定论的演变

交易成本，使成员合作机会增大，在国际机制内达成的协议要比机制之外方便得多。

三是它能够减少不确定性。信息的不完善性是国际相互依赖关系中难以避免的现象。

由于国际间的各行为体对信息掌握不足，彼此之间相互猜疑与疑惧，这使原本充满不

确定性的国际关系变得不可信赖，极大地影响了国际合作。①而“国际制度的程序和

规则可以形成一种信息结构，它们决定什么行动原则是可以接受的，从而作为减少冲

突的基础以及判断政府行动是否合法的标准。”@四是国际机制的一个关键功能是它能

限制行为体在特定领域中讨价还价的能力。这种限制并不是出于行为者的利他主义思

想而是由于加入制度就会改变他对长期利益的计算方式。对一个国家而言履行未来协

议能力和诚意是极有价值的。信誉是一种关键性资源，在国际政治中国家信誉的一个

最重要方面是使其它成员相信它会履行对未来的承诺和遵守国际制度的游戏规则。国

际制度是一个网络，一国在某项具体制度中违反了准则损失了道义和信誉，很可能会

在另外制度中付出更大的代价，即打破单项规则获得了收益，却带来了综合恶果。

基欧汉还认为，国际机制不能像强大的霸权国那样创立秩序，但是机制能够导致

平衡，满足成功的期望并远离混乱与失败。霸权的衰落并未终止国际社会对国际机制

的需求。除了新的国际机制在霸权之后建立起来之外，原有的国际机制也继续发挥着

作用。布雷顿森林体系虽然瓦解了，但国际货币基金组织、世界银行和关贸总协定仍

发挥着各自的作用。更为关键的是，一个制度化的框架已经建立起来，协作精神也得

以保留，国际经济生活中的重要规则继续得到遵守。@按照基欧汉的话说就是“霸权

的存续对于机制的维持来说显得并不那么重要，一旦霸权衰弱，机制仍能维持并发挥

作用，推动霸权之后的合作。"回

总之，国际机制创设是在霸权国家的领导下完成的。国际机制的功能在于，可以

汇聚各国政府的行为预期，提供信息沟通的渠道，改善信息的质量和减少信息的不对

称性，降低交易成本，赋予行动和政策的合法性，改变行为者的利益偏好，协调和调

整各国政府的政策和行动，减少不确定因素，机制的所有这些功能，对于霸权主导国

际体系中各国政府之间的和平与合作以及霸权体系的“护持”具有重要的价值。由此

可以看出基欧汉发展的国际机制的功能理论对正统霸权稳定论所进行的修正：与其说

。苏长和：‘全球公共问题与国际合作：一种制度的分析》，上海：上海人民出版社，200]年，第J08页。
。Robert 0．Kcohanc，”International Institutions：Can Interdependence Work?“Foreign Policy，Spring 1998，P．91．

o门洪华：‘国际机制与美国霸权》，‘美国研究》，2001年第1期，第84页。
。Robert Keohane，International Institutions and State Power：Essays in International Relations Theory[c]，Boulder：
Weswiew Press。1989，P．130．
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是霸权国家，还不如说是霸权国家倡导下的国际机制，确保世界政治经济中的合作与

和平。。

基欧汉对正统的霸权稳定论的修正，接受了霸权的衰落的现实，强调了霸权国在

国际体系中的领导作用，鼓励霸权国加强国际社会中的国际机制建设，延续了霸权稳

定论的生命。但是他的“霸后合作论”实际上已误入迷途。因为霸权后合作论既肯定

霸权的稳定作用，又否认霸权衰落后国际体系陷入崩溃的可能性，充其量是肯定上世

纪70年代西方国际合作的现实，以消除西方国家的悲观情绪，并鼓励加强合作。圆

基欧汉对正统的霸权稳定论的修正，为霸权国家的对外政策提供了指导。20世

纪70年代，是西方世界发生巨大变化的年代，随着美国经济实力的下降，美国在国

际政治和经济领域陷入诸多困境，美国霸权的式微在政治、经济、军事等各方面都凸

现了出来。美国霸权的衰落成为朝野上下挥之不去的阴影，西方联盟的前景也令时人

忧虑不堪。美国政府的对外政策面临的是“霸权衰落之后怎么办”的问题。基欧汉“霸

后合作论”给美国政府提供了对策，他认为在霸权后时代，美国政府应该重视包括国

际制度在内的“软权力”建设。积极参与旧制度修补和新制度等软权力建设对确保美

国的国际影响是至关重要的。从70年代起，西方七国首脑会议逐渐成为协调世界经

济的重要机制，大国协调代替了霸权管理的部分权限。由于世界日趋相互依赖，新自

由制度主义的主张能够较好地解释现实。

20世纪70年代以来，美国越来越重视作为软权力的“国际机制”的作用，企图

通过国际机制确保对世界的领导地位，维护美国的全球利益。约瑟夫·奈提出了著名

的“软权力”概念，“软权力”指一国在国际事务中不通过强制就能使别人做自己想

要他做的能力或是达到自己目的能力，他认为软权力包括文化吸引力、意识形态和国

际机制中的规则和协定。@与赤裸裸的威胁相比，国际机制对霸权而言是一种极其有

效的工具。因为将自身的意志和价值观用武力或经济胁迫的手段强加给其它国家，代

价往往是高昂的，而通过机制的强制和引诱则能掩盖其利己的实质，加强其行为的合

法性，即制度作为强权统治的工具，发挥作用的方式不是直接控制而是间接诱压。

美国的机制霸权主要表现为以下方面：在政治上，建立和控制联合国，建立西方

。苏长和：‘解读<霸权之后>》，‘美国研究》，2001年第1期，第141页．
o王义桅，唐小松：‘从霸权稳定论到单极稳定论》，‘世界经济与政治》，2000年第9期，第17页。
o
Joseph Nye,Bound to kad：nlc Changing Nature ofAmeican Power[M]，New York：Basic Books，1990,pp．1 88·267·
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民主国家组成的盟国；在经济上，建立为美国服务的国际货币基金组织、世界银行和

世界贸易组织为基础的全球经济体系；在军事上，在欧洲建立北约，在亚洲建立美日、

美韩军事同盟，即推进以军事同盟为基础的多边安全机制；建立和强化美国主导下的

国际核武器不扩散机制。美国企图利用在国际机制中的主导地位，积极将压倒性的实

力转化成一种与其价值观及利益相辅相成的国际共识和普遍接受的国际规范，在全球

扩张自己的民主制度和文化价值观，以此塑造国际制度和国际体系，根据自己的战略

安排继承或修改现有的国际制度，制订新的国际制度，使之成为全球共同遵守的国际

规则，诱迫他国接受自己的制度安排，从而巩固自己的制度霸权。回

美国积极建立以机制霸权为核心的霸权体系的动力是机制霸权能够带来垄断利

润。不同国家在国际机制的创设中的地位和参与程度影响国际社会的利益分配。霸权

国家企图通过创设国际霸权机制实现垄断利润制度化。超级大国凭借实力和愿望成为

国际机制创设的导演和积极参与者，他们成为国际机制这种世界政治市场中机制产品

的提供者，中小国家只能成为机制产品的消费者，采取“搭便车”方式加入国际机制，

但这些国家要在一定程度上、一定范围内遵从霸权国家主导下的国际机制，付出减少

某些行动自由和让渡某些权利的代价。这样国家在国际机制创设中的不同地位加深了

国际机制之中的信息结构的不对称，正是“搭便车"所付出的代价与信息不对称反过

来加深了国家间利益分配的不对称性。圆

机制霸权论是在全球化进程逐步展开、国际社会日益相互依赖的大背景下提出来

的。机制霸权论关于国际社会秩序、稳定的观点，关于加强第三世界国家的地位，缓

解南北矛盾的看法，都有一定积极的意义。但是机制霸权论忽略了国际机制的价值意

义，未能说明“是谁制定了这些制度，是为谁服务"的问题，回避了机制的分配和正

义问题。当今国际社会中的大部分制度设计和安排主要是由处于世界政治经济体系中

心地带的西方国家主宰下完成的，机制内占支配地位的强国总是最有发言权，这些强

国通过国际机制界定了国际社会中的基本财产权和使国际资源分配制度化措施，使弱

势国家处于被强制和压制的边缘地带。“国际机制的基本准则首先要与强国的价值标

准、原则、目标、决策程序相一致”。～是利益相符，二是强国意志，这十分明显地

暴露了西方机制论的实质，即强调以美国为中心，强调以美国及其盟国的利益为原则

。门洪华：‘霸权之翼：国际制度的战略价值)，‘开放导报》。2005年lO月第5期。第52页．
o唐冲：‘霸权之后的霸权'，‘太平洋学报’，2003年第l期，第52页．
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和强调以西方价值标准为准绳。①上海外国语大学教授苏长和博士认为国际制度在本

质上是带有深刻的阶级烙印。

机制霸权论是针对美国霸权衰落现实开出的药方，它提出通过建立多数国家接受

国际规范使美国的霸权政策合法化，以便得到多数国家的支持，减少霸权政策对权势

霸权即武力的过分依赖，营造和健全国际制度来保持霸权体系。机制霸权论通过强调

制度作为强权统治的工具发挥作用的方式，不是直接强制而是间接诱压，来掩盖其利

己的实质加强其行为的合法性，更具有隐蔽性，能够为更多的国家所接受。秦亚青教

授认为美国通过制度霸权来构建“仁慈霸权”、“王道霸权”的目的与实质“是为了维

护和延续某种国际社会体系服务的"圆。

第二节单极稳定论

20世纪90年代初，东欧巨变、苏联解体，美国成为唯一的超级大国；20世纪后

期，新经济的快速发展增强了美国的经济实力，国际力量的对比出现了有利于美国的

变化，国际格局出现了美国一超独大的局面。

美国经济在90年代出现了低通胀、‘低失业和高增长的“两低一高”的发展态势，

一举扭转了以前的颓势和被动局面，实现Yg,J记录的连续117个月的经济增长，从

1991年到2001年美国GDP的年均增长率达到3．4％，分别是同期日本和欧盟的3倍

和1．7倍；GDP占世界的比重也由1990年的24．2％上升到2004年的34％，美欧日的

GDP之比由90年代初的l：l：0．5变成2001年的约1：0．75：0．4。@20世纪80年代

日本由于泡沫经济破灭，90年代成为其“失去的十年”，导致日本元气大伤，到现在

还没有彻底恢复，因此日本希望再次成为美国的地区性伙伴。欧盟则忙于内部的整合，

欧盟统一宪法未获通过，给欧洲的精英政治以掣肘，降低欧盟在国际事务中的力量和

作用。俄罗斯继承了苏联遗产，成为联合国五大常任理事国之一，由于国内经济的低

迷和政治局势不稳，其实力已经大大削弱。虽然近年来其经济出现了增长的势头，但

它的经济规模与军费开支与美国不可同日而语。2004年，其经济规模与军费开支分

别为美国的3％和2．7％。北约东扩，进一步压缩其战略生存空间，俄罗斯步步退让。

o倪世雄：‘当代西方国际关系理论》，上海：复旦大学出版社，2001年，第375页。

。秦亚青：‘国际制度与国际合作：反思新自由主义制度》，‘外交学院学报>1998年第1期，第45页．

·王开明：‘荚利坚帝国治下和平实验的初步解析'，‘太平洋学报)2003年第4期，第25页．
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中国的经济增长是有目共睹的。根据中国国家统计局调整后的数据，从1979年到2004

年，中国平均每年GDP的增长率为9．6％。2007年中国GDP已达3万亿美元，位居世

界第三，但中国与美国的经济差距仍是巨大的。中国的经济总量大约相当于美国的

1／4，而且中国国内经济发展不平衡，东西部经济差距越来越大，贫富分化进一步加剧，

还有国家统一问题即台湾问题，都是中国必须面对和解决的。从军事上来说，中国的

先进武器无论在质量和数量上都无法与美国相比。所以中国没有意愿，也没有能力与

美国进行对抗。

布热津斯基认为，美国在政治、经济、军事、文化等方面都处在其他国家所无法

匹敌的地位，美国正处于其历史上第二个权力高峰。历史学家保罗·肯尼迪也认为，

美国今天在世界上政治、经济、军事优势是历史上任何帝国从未有过的，美国今天在

世界上的影响力与控制力，是历史上所有帝国都望尘莫及的。

在此种国际力量对比失衡的大背景下，单极论出现了。单极霸权模式的始作俑者

是美国右翼专栏作家查尔斯·克劳塞默在1991年的《外交》杂志上发表了题为“单

极时刻”的文章①。他全面分析了冷战后的国际形势，认为只有美国才是全球唯一的

霸主，在2015年前美国拥有一介非常有利的“战略机遇期”，即不再面对像冷战时期

苏联那样的全球性竞争对手。所以，美国应该抓紧建立美国版本的世界新秩序，保卫

美国的安全与自由。他又在2003年的《国家利益》上发表了题为“单极时代"的文

章。从“时刻"到“时代”，反映了作者对美国强势地位的极度信心。

威廉·沃尔弗斯在查尔斯·克劳塞默理论的基础上提出了与众不同的单极稳定论，

他在《国际安全》杂志上发表《单极世界的稳定性》一文，圆对权力的分配是不稳定的

并容易导致冲突的观点提出了挑战，对美国作为单极的特征和实质做了分析，从理论

上和经验上论证美国治下世界的持久与和平，说明了单极世界存在的事实性与合法性。

威廉·沃尔弗斯将“稳定"界定为和平与持久，因此，单极稳定论就由“单极是

和平的"和“单极是持久的"这两大分命题所组成。沃尔弗斯对单极稳定论的论证主

要分为三大步骤：一是证明冷战后的世界是美国主导下的单极世界；二是证明这一单

极世界是和平的；三是证明单极世界是持久的。

首先，沃尔弗斯认为现在的世界是美国主导下的单极世界。他认为单极是一种结

∞Charieslo叭thammcr，。TheUnipolarMoment“【J1。Forei朗AffairS，Vo!．70，No．1，1990／1991，PP．23—33
9 William CWoNfonh，“The stabiI时ofa Un枷lar、vo喇”【刃，m【cnlational Sc呻，Voi．24，No．I(Summer 1999)，pp．541．
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构，在这种结构中某个国家的能力大到无法被抵消，实力如此集中的结构是有别于两

极和多极结构的；与此同时，实力又并没有集中到产生一个全球帝国的程度。按照肯

尼思·沃尔兹看法，一个国家要想成为一极，必须在权力的各个组成部分获得高分：

人口和领土的规模；资源配置；经济能力；军事力量；还有竞争力。①苏联和美国符

合这些条件，苏联解体后，只有美国符合这样的条件。他认为随着苏联的解体，世界

的政治关系和权力结构发生了根本性的变化，美国成了仅存的超级大国。无论从定量

还是定性的分析上来看，美国在世界中的权力优势都是史无前例的，世界上没有一个

大国或大国联盟能够单独与美国进行全球抗衡，导致了现代国际关系史上未曾有过的

“单极时代"。

其次，沃尔弗斯基于霸权理论和均势理论的核心即权力的极大集中支撑着和平结

构的理论，提出美国主导下的单极世界有利于世界和平的观点。霸权理论认为拥有广

泛的权力构成的领先国家的突出优势能够消除对于霸权的竞争。美国居领导地位的全

面优势意味着，目前国际体系中争夺世界领导地位的霸权竞争冲突是不存在的。地区

性大国不大可能通过战争或竞争的方式摧毁美国的优势，也不大可能采取招致美国极

大敌意的举措。所以，作者认为由于美国的绝对力量优势消除了以往国际体系中的一

个重要的冲突根源：即对国际领导地位的霸权争夺。因此没有任何国家或联盟能将它

们的政策成功建立在与美国在战争或扩张竞争中取胜的基础之上，也就是国际体制的

单极结构不易使大国间发生争霸战，能够降低主要大国之间权力平衡政治的重要性和

赌注，能够降低为霸权进行竞争的烈度。作者的看法与罗伯特·吉尔平观点相似：“如

果没有哪一个国家认为力求变革国际体系是有利可图的，这种体系就是稳定的，即处

在一种平衡状态”。o

作者还认为，在美国主导的单极情势下不可能出现大国间的霸权竞争。单极化减

少了其他地区性大国间的安全竞争。均势理论认为单极能够减少不确定性，强权越少

越好，在单极体系内的安全竞争是最少的，因此单极是最好的。作者认为，单极体系

结构有助于减少大国之间的战争，并使他们对权力和安全的竞争处于相对的低水平状

态，因为领先国家的实力优势抑制了霸权争夺者的倾向，同时又减小了大国之间均势

。肯尼思·沃尔兹：‘国际政治理论》，信强译．上海人民出版社，2003年，第158页．

勺罗伯特·吉尔平：‘世界政治中的战争与变革》，武军等译，中国公安大学出版社。1994年，第6页．
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政治的实质和利害关系。①作为单极体系的领导者，美国拥有相应的手段和动机来维持

国际安全机制，单极领导者美国比任何体系的领导者更有可能奉行干涉主义，以便减

少地区安全冲突，限制地区性大国间代价昂贵的竞争，因此，单极的政策倾向毫无疑

问就是集团的倾向。而且，单极大国能够利用次等国家的依赖性和实力优势来维持一

种联盟体系，如美欧、美日同盟等，联盟体系为增加协调减少冲突提供了渠道。

再次，单极体系具有持久性。作者认为，单极体系建立在两根支柱之上：其一是

美国综合国力的巨大优势，这使美国与其他国家拉开了距离；其二是美国得天独厚的

地缘优势，美国处在大西洋和太平洋之间，两大洋将美国与其他大国隔离开来，南北

分别是与美国实力差距巨大的盟友墨西哥和加拿大，这种地缘优势具有保持自己的实

力优势又不会被其他大国抗衡的特点，美国不会像其他大国那样在一开始扩张时就遭

到地区平衡力量的抵制。

作者接着对单极稳定论的质疑进行了反驳。地区性大国的抗衡、地区一体化和国

家综合实力增长的不平衡等方面被学者们认为是冲击破坏单极体制的主要因素，沃尔

弗斯从以下几个方面进行了论证，认为这三者没有一个可能对将来产生结构性的改

变。一是地区性大国不大可能抗衡美国。有可能成为抗衡美国的地区性大国有德国、

俄罗斯、中国或日本，但是那些反对他们的即反对地区霸权、谋求地区平衡的力量比

全球性的与美国较量的力量更为强大，因此地区性大国不大可能抗衡美国。二是由于

地区一体化而出现的地区单极不会导致多极化格局。强大的地区单极要求地区的资源

集中在一国或联盟手中，要求各参与国愿意将武装力量、国防工业、基础设施和战略

决策合并在一起能够像美国那样发挥作用。但是联盟的协调是很困难的，单一霸权国

家的力量比联盟产生的力量更强大，从而使联盟不易形成反对它的力量，因此，“联

盟不是结构”，作者认为在相当长时期内不可能出现反对单极的联盟。并且，大国不

意愿承受政治和经济上的代价来与美国相抗衡，多数大国正忙于登上美国的战车，甚

至于缩减了他们的军费。三是国家综合实力的增长差别导致的不平衡。作者认为联盟

不可能改变体系的结构，只有不平衡的权力增长才能结束单极时代，单极的命运取决

于主要大国相对增长率和革新能力。有利于美国实力差距是前所未有的，而且美国维

持单极局面将会持续很长时间。

o王帆：‘(稳定的单极世界>评介'，‘美国研究'，2000年第l期，第137一138页．
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作者在完成对其“单极稳定论”这一命题论证基础上提出了他对美国政府未来政

策的看法，即美国应该勇于正视单极制事实，抛却以往优柔寡断、模糊不清的作法；

美国应该进行干涉，而不必因担心霸权的成本问题而缩手缩脚，因为美国已经强大到

必须而且完全有可能进行干预的程度；在美国缺乏外来威胁、无须付出过多就可以实

现其目标的有利形势下，美国决不应该“自我放弃”。①他提出以下三条具体建议：一

是单极世界已存十多年了，美国是这～体系的核心，因此不要再提“冷战后世界”，

应该把目前的时代称作美国主导下的单极时代。二是为了体系的正常运转，一个体系

要有一个明确的领导，为了维持体系内的正常秩序，美国的干涉是必要的。他认为做

得太少比做得太多危险更大。三是美国不要夸大代价，而是要主动地承受单极地位所

带来的财政、军事和国内政治上的负担。作者认为，维持单极体系不需要无限地承担

义务，单极体系可以在低廉的代价中运转。

综上所述，沃尔弗斯根据对战后国际力量对比和美国对外战略和政策总结提出了

一套有别于他人的“单极稳定论”。“单极稳定论"将美国实力地位同世界秩序与世界

体系紧密地联系在一起，它超越了“霸权稳定论"的羞涩和理论圆滑，赤裸裸地鼓吹

美国进行对外干涉。沃尔弗斯从体系角度论证干涉主义的必然性，目的是说明干涉是体

系本身决定的，而不仅仅是～种主观愿望。其逻辑是，如果单极是稳定的，那么为维

护单极所采取的一切手段(包括战争)就是有利于稳定的，因而也是合法的。因此，单

极稳定论是一种危险的理论。@从渊源上，它是冷战后国际秩序理论的发展和新现实主

义的时代回归；从实践上，它是美国在冷战后世界中的地位和国际力量对比的折射。

第三节新帝国主义论

冷战结束以来，美国成为拥有超强实力和支配全球战略态势的惟一超级大国。但

它同时也面临着恐怖主义、大规模杀伤性武器的扩散以及所谓“失败国家”对地区稳

定的冲击等安全问题。面对这些问题，一些人士提出要采取一种新型的帝国主义即使

用暴力、先发制人的攻击和欺骗的传统方式解决非传统安全问题。

英国前首相布莱尔外交顾问罗伯特·库珀2002年4月7日在英国《观察家报》

呸帆：‘(稳定的单极世界)评介》，‘美国研究》，2000年第l期，第143页。
9王义桅，唐小松：‘从霸权稳定论到单极稳定论'，‘世界经济与政治'，2000年第9期，第18页．
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发表《我们为什么仍然需要帝国主义》①一文鼓吹新帝国主义理论。中国人民大学国

际关系学院副院长、教授金灿荣认为罗伯特·库珀是较早明确使用“新帝国主义”政

策的代表性人物。圆

所谓“新帝国主义”是指一种价值帝国主义，即建立在西方人普遍认可的自由民

主价值观之上的帝国主义。这一观点援引了库珀@和《华盛顿邮报》专栏作家塞巴斯

蒂安·马拉比④的话予以论证。库珀提出，在当今世界，弱国仍需要强国，强国则需

要有序的世界。有序的世界是个能够带来稳定与自由的、有效率且得到良好治理的世

界，是个对投资和增长开放的世界。因此，我们需要一种为当今这个崇尚人权和普遍

价值的世界所能接受的新型帝国主义：像所有的帝国主义一样，这种帝国主义的目标

是带来秩序和组织，不同点在于它是以自愿原则为基础的。马拉比提出，要建立一个

与世界银行、国际货币基金组织相似的管理体系，就像在一战后实施的国际联盟的委

任托管体制，由发达国家在那些被征服地国家重建秩序。

“新帝国主义论”出笼以后，经过不断的发展和完善，已初步形成一套比较系统

的理论。其内容与观点主要有以下几个方面：一是采取“新干涉主义”，通过殖民主

义来解决前现代国家的混乱问题。库珀将国家分三种：由索马里等前殖民地国家组成

的“前现代国家"、由印度等民族主义国家组成的“传统的现代国家”和欧美等发达

国家组成的“后现代国家"。“新帝国主义’’理论认为，由前殖民地构成的“前现代国

家”群体是当今世界动乱和威胁的主要来源，因而由西方发达国家组成的后现代国家

集团应该习惯双重标准，即在自身内部通过法律和合作即所谓的“合作帝国主义"来

保证安全，而对于第一类国家，则应采取“丛林法则"，通过使用武力、先发制人的

打击和欺骗等的新殖民化手段，向其输出稳定和自由。@二是采取“先发制人”策略，

认为冷战时期的威慑思想已经过时，面对跨国恐怖网络，所谓第二次核打击的威慑已

不起任何作用，先发制人的进攻是惟一有效的消灭威胁的办法；三是重新确定“主权”

的含义，认为准许恐怖分子活动的国家、拥有大规模杀伤性武器的国家以及践踏本国

公民最起码权利的专制政权国家的主权是有限的；四是采取“单边主义’’，试图把美

∞Robert·Cooper．“Why We Still Need Empires”【J】。The Observer,April"／．2002．http：／／www．observer．go．ulc／worldview／

story／o，11581，680095，00．html，SundayApril 7,2002

∞吴荻：‘为“新帝国主义”把脉》，‘世界知识》，2002年第15期，第26页．
o罗伯特·库珀：《新自由帝国主义》，李英桃译，‘国际论坛》，2002年9月，第5期，第80页。

o塞巴斯蒂安·马拉比：‘美学者认为美国不得不帝国主义》，李单译，‘国内外理论动态》，2002年第7期，第8页．
o罗伯特·库珀：‘新自由帝国主义》，李英桃译，‘国际论坛，，2002年9月，笫5期。第79页．
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国的领导地位与现行国际体制下的国际合法性结合起来，摆脱联合国安理会和联合国

大会的烦琐程序，建立类似与世界银行和国际货币基金这类虽然是国际组织但基本反

映美国利益的国际管理体系，在美国的领导下可以任意采取行动；轻视现存的国际准

则、条约和安全合作关系，认为各种多边合作机制已经成为对恐怖分子做出迅速反应

和打击的制约因素，认为由于其他国家和联盟无力做出反应，所以美国在对恐怖威胁

做出反应方面需要发挥直接和不受任何约束的作用；五是推广民主价值观，认为民主

国家的政治制度的约束机制制约战争的发生，即和平是由民主决定的，认为“非民主

国家”频繁地发生战争，认为广大的非西方国家都处于“非民主的动荡区”，是世界

和平的“威胁源"，因此，西方国家在外交上“扩展民主”不仅是合法的，也是必要

的。①六是“单极霸权稳定论”，利用美国的优势地位建立起美国占据绝对主导地位的

单极霸权世界，抑制其他国家试图谋求霸权的挑战倾向。由于认为权力的极大集中意

味着稳定，因此美国实力越强大，其主导下的国际秩序越稳定，按照这一理论，如果

单极是稳定的，那么维护单极采取包括战争一切手段也是“有利于稳定的”，因而也

是“合法的”，这就为美国推行新帝国主义政策提供了借口。o

从．“帝国主义"与“新帝国主义"的内涵的不同之处能够更好地理解“新帝国主

义"。根据《韦伯斯特足本大辞典》，“帝国主义"是指获取并控制殖民地与附属国或

将一国的统治或权威延伸至它国的政策。⑦《韦伯斯特网上辞典》对“帝国主义"的

定义是：一国通过直接的领土获取，或取得对其它地区政治与经济生活的间接控制，

或延伸或强加其权力、权威或影响的政策、实践或主张。④因此，“新帝国主义论"之

“新”一是表现在它与传统的争夺殖民地与势力范围的帝国主义相比，新帝国主义论

以其标榜的民主的价值取向和价值形式，强调“软实力”，兜售美国的理念，将政治

和经济自由化奉为救世主加以推广；二是表现在公然主张采取双重标准，即对后现代

国家采取合作，对于欧洲以外的前殖民地国家采取前一个世纪的丛林法则，彻底否定

民族自决和主权平等的原则；三是表现在“世界霸主"即是“世界政府”，按照新帝

国主义论，联合国或国际法形同虚设，霸主即是世界政府。@

o杨立朋：‘冷战后主要国际政治思潮及其影响》，《国际问题研究》，2000年第5期，第18．20页。

。杨运忠：‘新帝国论’20世纪美国全球称霸的理论范式》，‘当代亚太》，2003年第1期，第4页．
。Webster。s Unabridged Dictionary,Random House：New York：Random House，and Edition 1 997，p．960．
。Marriam—Webster's Webster Dictionary,hap：／／www．the·pr ince-bymaebiavell j．corn／glossary／imperialism．html．

o李玉峰：‘“新帝国主义”研究综述)，‘毛泽东邓小平理论研究》，2005年第5期，笫8l页．
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因此，“新帝国主义论”的理论根基是“霸权稳定论”，是冷战后各种霸权主义在

理论、实践和逻辑上的继承和发展。这种继承和发展表现在：首先，新帝国主义者认

为帝国本身就是一种霸权，并进而得出帝国内部和帝国的强盛期意味着秩序与稳定，

而外部和衰落期则意味着无序与动荡，因此要求绝对和至高无上的帝国霸权。这也是

新帝国的政治逻辑。①其次，“霸权稳定论”与“新帝国主义论”的经济逻辑是一致的，

即认为霸主或新帝国利益缘于设计对己有利的国际机制和发行国际通货的铸币利差，

即新帝国论者所谓的“帝国的利润”。圆前者是一种使他人自愿服从的软权力，通过价

值观和文化的渗透与同化维持霸权和帝国的秩序，后者则是硬梆梆的经济利益。再次，

“霸权稳定论"提出“霸权护持模式”，即霸权国要具有和使用充分的军事力量去阻

止和扼住其他国家可能的侵犯它所主导的国际政治经济秩序的企图，打击和压制系统

中的挑战国和潜在挑战国。@而新帝国主义从理论和实践上又将其推进一步，主张对

侵犯帝国秩序的前现代国家，需要回复到先前的粗暴方式——暴力、先发制人和欺骗，

在丛林中必须使用丛林法则，毫不犹豫地动用武力，追求绝对军事优势，这也是新帝

国军事逻辑。

． “新帝国主义"是当今世界力量对比的体现，是对美国在当今世界中占据绝对优

势的地位的描述乃至陶醉，以及对美国如何应付目前国际局势和新威胁的政策和策略

建议。“新帝国主义’’主张美国要利用当前无与伦比的实力优势，凭借军事优势，用

美国价值观来改造世界，建立全新的、美国治下的、有利于自由和平的世界秩序，使

21世纪成为“美国世纪”，实现美国“单极霸权的稳定”。回

“新帝国主义论”的“帝国”标榜自己是一个后现代实体，体现当代“普遍价值"，

这是复述西方主流思想界的“新帝国主义论”，掩盖价值帝国主义与传统帝国主义的

本质联系，其实质是在为新时代的强权政治鸣锣开道，是在现实中美化帝国主义全球

扩张，以无政府主义瓦解人民反抗帝国主义斗争。按照“新帝国论”的霸道逻辑，世

界必将动乱无序，以国家主权、领土完整和民族尊严为核心国际法准则将被践踏，某

些国家的单边主义和新干涉主义将大行其道。

o朱琨：‘从霸权主义到新帝国主义)，‘太平洋学报》，2004年第1期，第50页．

o盛洪：‘新帝国主义，战略恐怖主义。还是天下主义?)，‘国际经济评论》，2002年第7期，第31页。
o秦亚青：《霸权体系与国际冲突—美国在国际武装冲中的支持行为(1945．】988))，上海：上海人民出版社，1999

年版，第111页．

o张立平：‘“新帝国论”与美国21世纪的大战略》，‘国际政治研究>，2003年第4期，第75页。
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“新帝国主义论”提出美国面临新威胁所应该采取的策略虽然令世人难以接受，

但其提出的一些当代世界面临新威胁的确值得世界各国重视，比如恐怖主义袭击、大

规模杀伤性武器广泛传播对世界和平消极影响、一些在全球化进程中遭到边缘化国家

失去控制后对地区及世界的稳定造成的危害等等，这些都是世界各国需要积极研究、

认真对待并通过采取各种合作安全措施来加以解决问题。①

o张耀：‘“新帝国论”评析’，‘世界经济与政治'，2003年第7期，第38页．

28



霸权稳定论的演变与中国的战略选择 第三章冷战后美国霸权的实力和霸权战略的实践

第三章 冷战后美国霸权的实力和霸权战略的实践

冷战结束以后，国际力量对比出现了戏剧性的变化。美国大力发展以信息产业为

主导的新经济，综合国力大增，美国与其他国家的实力对比发生了有利于美国的变化。

美国凭借超强实力造就世界霸主地位，以霸权稳定论为行动指南，在全球范围进行霸

权战略实践。

第一节冷战后美国霸权的实力

冷战结束以来，美国的综合国力大幅度上升，主要表现为下：

在经济领域，美国经济在20世纪90年代实现了创记录的连续117个月经济增长，

经济实力大大增强，其间(1991--2000年)美国GDP的年均增长率3．4％，分别是同期

日本和欧盟的3倍和1．7倍；GDP占世界的比重也由1990年的24．2％上升到2001年

的32．5％，①美国在经济上的主宰地位——无论是与紧随其后的几个最富有的大国相

比，还是与全球其他的所有国家经济总和相比，美国都超过了现代历史上任何大国。．

在军事领域，从国防开支上，美国2003财年的军费开支达到前所未有的3970

亿美元，占全球军费开支的36．3％，相当于位于其后的20个最大防务费用支出国的

军费总和，但是美国的军事开支仅占其国内生产总值的3．5％。⑦。与美国2005年4017

亿美元相比，中国为302亿，英国为488亿，日本为453亿，法国为365亿。历史学

家保罗·肯尼迪在回忆了过去500年间各国可比较的防务开支和军事人员统计资料后

感叹道，“从来没有存在过类似这样的力量差异，从来没有。”@

在科学技术领域，美国2001年在研发方面支出为265亿美元，占全球研发总额

40．6％，几乎与紧随其后的7个最富裕国家的研发支出总额一样多。④美国在IT领域

遥遥领先于世界各国。信息技术的领先地位，使美国能以强大的经济和人才优势，控

∞The Editor：‘‘A Survey ofAmericall’s World Role”【M】，Economist,June 27，2002，P．47．

o斯蒂芬·G·布鲁克斯、威廉·C·沃尔福斯：《新的罗马帝国?》，辛本健编译，‘国际论坛》，2002年11月，

第71页。

o保罗·肯尼迪：‘独一无二的世界警察》，顾信文译，‘国外社会科学文摘》，2002年第4期，第6页．

o斯蒂芬·G·布鲁克斯、威廉·C·沃尔福斯：‘新的罗马帝国?>，辛本健编译，‘国际论坛)，2002年11月，

第7I页．
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制信息领域的核心技术，垄断产业核心技术，掌握制定标准和规范的实际权利，拉大

与世界其他国家的数字鸿沟，获取高额知识附加值，实现美国经济的最佳效益，使美

国在国际贸易中不断获取丰厚的利润，从而巩固了美国经济在世界经济中的主导地位。

在文化领域，从可口可乐、麦当劳到迪斯尼，从好莱坞到CNN、NBA，美国文

化及其产品充斥全球。美国最大的出口产品是批量生产的文化产品，包括电影、电视

节目、音乐、书籍和软件等。因特网全方位全时间地宣传美国的价值标准、意识形态、

商业理念、社会文化的有效工具。美国企图通过铺天盖地的充分反映其意愿的传媒信

息，超越国界地向全球渗透，改变发展中国家民众的思维方式和价值选择。

在金融领域，目前，美元仍是无可争议的国际货币，美元占全球外汇储备的64％、

外贸结算的48％和外汇交易结算的83％①，美元特权地位给美国带来了巨大利益：美

元作为国际货币使美国获得数额巨大铸币税，白白占有了境外持币者的资源；利用先

进的金融技术和工具来牟利，运用衍生金融工具和立体投机策略进行进攻性金融投

机，制造金融“原子弹”，引发墨西哥、东南亚、韩国、俄罗斯等国家和地区的金融

危机，导致那些国家经济破产。

由此观之，美国的超强实力铸就美国的霸主地位。

美国学者对美国霸主地位做了如下评论：《美国新闻与世界报道》周刊总编辑莫

蒂默·朱克曼认为，“在21世纪即将来临的时候，美国正处在类似其进入20世纪时

的地位。⋯⋯美国拥有过20世纪，它也将拥有21世纪。”@著名学者亨廷顿在1999

年发表《孤独的超级大国》一文认为，美国是惟一“在力量的各个领域——经济、军

事、外交、意识形态、技术和文化方面都具有主导地位的国家，它几乎有能力在全球

的各个角落促进其国家利益的实现。"@美国政治专栏作家斯蒂芬·布鲁克斯和威

廉·沃尔福斯在《外交》杂志上发表了《新的罗马帝国》的文章，宣称“当前的国际

体系的最独特之处在于，美国在所有的领域都同时处于主宰地位。"④

o转引自李永胜：‘防范金融霸权》，‘世界知识》，1999年第5期，第36页．
o
MortimerZucherman，‘‘ASecondAmericanCentury，"ForeignAffai rs，May／J une，1998，V01．77No．3，p．19．

。Samuel P．Huntington，“The Lonely Superpower，”Foreign Affairs，March／April，1999，P．36

。Stephen G Brooks and William C．Wohiforth。“American Primacy in Perspective，’'Foreign Affairs。July／August 2002，
Summary,p．23．



霸权稳定论的演变与中国的战略选择 第三章冷战后美国霸权的实力和霸权战略的实践

第二节 冷战后美国霸权战略的实践

冷战结束后，美国超强的综合国力导致国际力量对比严重失衡。

在潜在挑战国的实力方面，20世纪90年代俄罗斯经历了十年的内耗，元气大伤，

2001年的经济规模只相当于美国的3％，军事力量大幅度下降，2001年的军费开支只

有美国的2．5％，其常规军力早已大大落后于美国，目前只能很勉强地维系与美国脆

弱的低水平的核战略平衡。日本由于泡沫经济的破灭，90年代成为它们“失去的十

年"，至今仍然积重难返，与此相适应，日本强化日美关系，强化日美同盟；欧洲联

盟则忙于内部的整合与范围的扩大，尽管欧盟一直强调政治一体化，然而到现在仍难

以用“一个声音说话”，欧盟各国政见不一，欧洲没有出现战略一致性，一体化进程

仍然难见穷期，因而必然影响到其整体实力和作用的发挥，欧盟在国际政治中仍未能

发挥整体的作用，仍未摆脱美国小兄弟的地位；近年来中国虽然发展迅速，但是中国

是一个发展中国家，人口多，底子薄，和美、日等世界强国相比，差距依然巨大。①因

此，据国外一些专家分析，到2040年中国的国内生产总值也仍然无法达到美国同期

水平，即使在中国成功实现崛起后，其实力仍不足以改变美国主导下的国际体系和国

际游戏规则，从而危及美国霸权地位；其他国家如印度、巴西、南非、墨西哥等国的

实力均无法与美国相比。

在潜在挑战国的主观愿望方面，冷战后美国的地位可能顺应了历史的潮流，美国

的“安全剩余"的地理位置使它不易受到攻击，美国对其他国家的威胁也比以往的霸

权国要小得多。几个主要的潜在挑战国如中国、俄罗斯、日本和德国都比美国地缘情

形差，这些国家在增强自身的军事能力以便制衡美国时，他们周边的国家却将他们视

为威胁。虽然世界上许多国家对美国不满，但是每个国家更关注其它的邻近地区的力

量对比和权力分配，而不是全球层次的均势。上述任何一个潜在挑战国向美国挑战，

它所在地区的邻国将会采取制衡措施，这将遏制挑战国的挑战，美国所拥有的巨大投

送能力将会对挑战国进行遏制。历史上通常是一批希望维持现状的国家通过权力制衡

方式遏制一个处于上升期的挑战国家。目前美国主宰地位却是维持现状性质的，数十

年来国际体系中的几个主要大国～直与美国保持着联盟关系，并从这种关系中获取了

。美经济短期看好长期不利[N]．参考消息．2003-04·08141．
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实质性的好处，它们如果选择制衡美国，不但要放弃这些好处，而且必须在美国的虎

视眈眈之下，费力地寻求建立一个持久的、协调一致的联盟。然而，建立一个运作良

好的联盟实在是太困难了、太复杂了。

正是在国际力量对比严重失衡的形势下，美国凭借霸主地位实施了霸权战略：．

在政治上，通过强化日美同盟、调整美欧关系、改善与其他大国之间的关系的实

践构造由美国领导的、由民主国家组成的世界，制定国际游戏规则，建立美国主导的

世界新秩序和确立美国的世界领袖地位。实施“单边主义"和“工具性多边主义”的

策略，弱化联合国机制的作用，使之限定在人权、环境保护、人道主义干预等领域。

大力推行西方式的民主价值观，在独联体国家实施“颜色革命”，在中东和阿拉伯世

界实施“大中东"计划。借反恐战争改变了阿富汗、伊拉克的政权，在中亚部署军事

力量，控制中东油气资源；对伊朗、古巴、朝鲜、缅甸、苏丹、叙利亚等国进行制裁；

重视非洲国家，开拓非洲国家的资源和市场，设立美军非洲司令部；大力向拉丁美洲

国家兜售新自由主义经济模式；对中国采取接触政策，企图将中国纳入到美国主导下

的国体霸权体系中，同时要求中国承担更多的国际责任，采取“离岸平衡手’’和“代

理人战争”①策略，大力扶植制约中国力量的国家如日本、印度等国，限制中国崛起

进程。

在经济上，构筑以美国控制的国际货币基金组织、世界银行和世界贸易组织为中

心的全球经济体系，强化“西方八国’’对世界经济的调控能力，加强与中国、印度、

巴西和南非等新兴国家的经济对话与合作，扩大北美自由贸易区的范围，加快亚太地

区贸易和投资的自由化进程，构筑泛大西洋自由贸易区；更加重视经济安全，实施知

识产权保护措施，加大对新兴市场的出口，努力减少贸易逆差，大力发展“新经济”，

完成经济结构的调整，抢占世界经济的制高点，引领世界经济发展的方向和潮流；加

快抢夺全球资源能源，控制中东油气，参与中亚油气的开发，加大对非洲国家的援助

以换取开发资源的优先权，确保能源安全；推动国际金融的开放，要求他国放弃紧盯

美元的货币汇率，实行自由汇率，引发亚洲、俄罗斯的金融危机，借机牟利和收购他

国的金融机构；实行美元贬值，压人民币升值，打压中国贸易竞争力，减少贸易逆差。

在军事上，首先建立和扩大军事同盟，利用和控制盟国。在欧洲实施北约东扩计

o
Eugene Ghoiz,Daryl and Benjamin Valentino，Time to Offshore Our Troops[N]，New York Times，Dec。12，2006．
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划，旨在进一步巩固冷战成果，压缩俄罗斯的战略生存空间，在东亚，强化日美军事

同盟，并将中国视为未来的主要军事对手。其次，凭借压倒性军事优势，采取“单边

主义”方式，实施“先发制人”策略，谋求自身的绝对安全。①最后，进行了二战后

最大规模的海外军事力量的重新部署：在欧洲削减西欧驻军，加强西太平洋地区军事

力量，驻韩美军分阶段南移，特别加强了关岛的兵力，在关岛进驻核潜艇和隐形轰炸

机，强化驻日美军指挥能力，防范中国意图十分明显。美国的军事部署和军事结盟行

动表明，美国在冷战后把建立单极格局，迟滞多极化发展进程作为全球战略中心，把

确保欧亚大陆不出现对美国构成威胁的地区大国作为美国国家安全的战略目标。

。Annual Report to the President and Congress，：http：／／www．defenselink．mil／exeesec／adr2002／,pp．4 1-42．
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第四章 “和平发展’’是霸权阴影下中国的战略选择

在无政府的国际社会里，霸权国对其他国家产生巨大的影响，其他国家对霸权国

采取什么样的政策影响该国的国际生存环境。其他国家对待霸权国的行为通常有三

种：制衡、追随与不介入。每种政策的收益不同，由于制衡的高昂成本以及追随和不

介入在缓解眼前安全压力上所具有的优势，从体系范围来看，追随和不介入要远比制

衡常见。①考察中国与美国的交往历史，发现对美国不能采取制衡和不介入的政策。

由于中国是社会主义大国，完全采取追随美国政策也不现实，采取和平发展战略能够

减少和化解霸权国的敌意，减少阻力，实现在霸权阴影下和平崛起。

第一节和平发展战略提出的背景和主要内容

一、和平发展战略提出的背景

改革开放以来，中国快速发展，综合国力有了明显提高，中国在国际舞台上的地

位日益上升。面对中国强劲的发展势头，世界上有些国家除了惊讶、钦佩外，还有疑惑、

不安甚至恐惧。

中国的快速发展引起了霸权国美国的警觉，美国为了应对中国崛起，采取了一系

列防范措施：在政治方面，对中国采取接触政策，企图将中国纳入到美国主导下的国

体霸权体系中，同时要求中国承担更多的国际责任；在军事方面：大规模调整美国军

事力量部署，将亚太地区作为战略重点地区，部署重兵，防范中国意图十分明显，采

取“离岸平衡手”和“代理人战争”国策略，大力扶植制约中国力量的国家如日本、

印度等国。霸权国美国除了在硬实力方面防范中国外，还在软环境方面恶化中国国际

形象，比如散布中国“军事威胁论”、“经济威胁论”、“外交威胁论”。

如果不能够向霸权国美国阐明中国的和平发展战略，减少并化解美国对中国崛起

的敌意，如果不对各种“威胁论"加以重视、采取措施，如果不对中国的发展道路加

以科学地解读并向世界表明，必将恶化中国发展的国际环境，延缓中华民族伟大复兴

①韦宗友：《霸权阴影下的战略选择》，<国际政治科学》，2005年第4期，第57页。
。Eugene Gholz,Daryl and Benjamin Valentino,Time to Oft'shore Our Troops[N]，New York Times，Dec．1 2，2006．
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的步伐，因此，有必要向世人明确表明并深刻阐发中国的和平发展战略。

二、和平发展战略的主要内容

2005年3月温家宝总理在政府工作报告中首次明确提出和平发展战略。温总理

指出：“中国社会主义现代化建设道路是一条和平发展的道路。这条道路，就是利用

世界和平的有利时机实现自身发展，又以自身的发展更好地维护和促进世界和平；就

是在积极参与经济全球化和区域合作的同时，主要依靠自己的力量和改革创新来实现

发展；就是坚持对外开放，在平等互利的基础上，积极发展同世界各国的合作；就是

聚精会神搞建设，一心一意谋发展，长期维护和平的国际环境和良好的周边环境；就

是永远不称霸，永远做维护世界和平和促进共同发展的坚定力量。”回2005年9月，

国家主席胡锦涛在墨西哥参议院的演讲中又明确指出：“中国将始终高举和平、发展、

合作的旗帜，始终奉行独立自主的和平外交政策，坚定不移地走和平发展道路，坚持

互利共赢的对外开放战略，在同各国广泛开展互利合作中促进自己的发展，又以自己

的发展促进各国共同发展，不断为维护世界和平、促进共同发展贡献自己的力量。"圆

同年9月15日胡锦涛在联合国成立60周年首脑会议上发表的题为“努力建设持久和

平、共同繁荣的和谐世界”的重要讲话中，再次重申了中国走和平发展道路的决心。

党和国家领导人在不同场合表达了共同的发展战略：和平发展。2005年12月22日，

中国国务院新闻办发表了《中国的和平发展道路》自皮书，中国政府首次全面系统地

阐述了中国走和平发展之路的必然性和坚定决心，以及为实现这一目标而采取的战略

方针和政策措施。随后在2006年及2007年的政府工作报告中，温家宝总理均再次强

调“面对复杂多变的国际形势，我们要高举和平、发展、合作的旗帜，坚定不移地走

和平发展道路”。2007年10月，胡锦涛总书记在十七大报告中再一次指出：中国要

“始终不渝走和平发展道路”。和平发展已经成为我国政府一以贯之的发展战略。

和平发展战略的基本思路是：争取和平的国际环境发展自己，又以自身的发展促

进世界和平；依靠自身力量和改革创新实现发展，同时坚持实行对外开放；顺应经济

全球化发展趋势，努力实现与各国的互利共赢和共同发展：坚持和平、发展、合作，

与各国共同致力于建设持久和平与共同繁荣的和谐世界。因此，和平发展战略维护的

是和平，追求的是发展，强调的是合作，实现的是共赢。和平发展战略打破了历史上

。政府工作报告IN]．人民日报．2005—3—15[11．

口胡锦涛主席在墨西哥参议院发表重要演讲D町．人民日报．2005-09-13[I】
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大国通过暴力实现崛起的传统，创新了大国崛起方式，降低了大国崛起的代价，新兴

大国通过和平发展战略能够顺利实现崛起。在美国霸权阴影下，和平发展战略是中国

的理性战略选择。

第二节 中国选择和平发展战略的原因分析

和平发展战略是党中央领导集体在新形势下正确把握党的基本理论、基本路线和

基本纲领，统筹考虑国内外局势，谋划中国长远发展道路的战略选择。和平发展战略

是总结历史经验教训、顺应时代主题和现实需要做出的重大决策，符合中国传统文化

要求，适应中国基本国情。

第一， 实行和平发展战略，是实现中国崛起成本最小化的必然选择。

在无政府的国际社会里如何面对霸权是每一个国家都要认真面对的重大问题，对

新兴大国而言，如何处理与霸权国的关系影响着新兴大国能否崛起。现实主义的均势

理论认为，新兴大国可以通过提高自身的权力，或在自身权力不足时与他国结盟来应

对威胁，以确保自身安全和生存。结构现实主义大师肯尼思·沃尔兹认为；“在无政

府结构下的压力下，制衡而非追随才是体系所鼓励的行为。”①然而历史和现实表明，

在面l临霸权或帝国的危险时，国家在很多情况下总是设法推卸责任、避免介入冲突甚

至是追随霸权者，而不是采取制衡措施。历史学家保罗·施罗德指出，国家不愿意制

衡的根本原因在于，制衡的成本太过昂贵，绝大多数国家在绝大多数时候都无法承担，

他们宁愿选择其他代价较低的战略。面对威胁，国家有制衡、躲避、超越、追随等多

种选择，制衡是最不常见且往往是最后的选择，而追随或躲避要常见得多。②美国国

际问题研究专家施韦勒认为制衡是一项代价极其昂贵的行为，而追随往往能够获得额

外的利益。@为什么制衡成本极大呢?因为在单极体系中，权力分布具有等级分布特

征，在权力的巨大落差的情况下，国家如果采取贸然选择制衡，制衡非但没有获胜的

希望，反而会招致霸权的敌意和报复，成本太高。总之，鉴于制衡的高昂成本以及追

随和不介入在缓解眼前安全压力上所具有的优势，从体系范围来看，追随和不介入要

O Kenneth N．Waltz,’'Theory of International Polities",New York：MeCraw·Hill Publishing Company,1 979．PP．
o
Paul Schroeder,”Historical Reality vs．Neo·Realist Theory,”International Security,V01．1 9,No．1，1 994，PP．1 I 7-124．

。Randall I．Schweller,’’Bandwagoning for Profit：Bring the Revisionist State Back In,”International Security,V01．1 9,

No．1，1994，PP．89-104．
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远比制衡常见。∞

新中国建立后，中国对美国霸权采取的是制衡措施，在20世纪50年代的朝鲜战

争和60年代的越南战争，中国对美国霸权采取的是以战争为核心的对抗措施。60年

代末面对苏联霸权的咄咄逼人态势，中美两国找到了共同利益结成实质性的联盟，联

手起来制衡前苏联的攻势。70年代末期到80年代中期，中美实质性的联盟让中国搭

上了美国霸权的便车，享受了美国霸权提供的公共商品，中国融入了国际社会，经济

开始起飞，现代化开始迈出步伐。1989年后因国际格局的变化，美国对华采取遏制

政策，中国对美国主导的国际霸权体系采取了不介入的政策，94年后中国突破了美

国的封锁，开始大步融入国际社会，2001年11月中国加入世界贸易组织和中国加入

美国的反恐联盟标志着中国全面融入国际社会，中美关系由“战略竞争关系”变为“建

设性合作伙伴关系"，中国逐渐树立起“负责任的大国”的形象，开始为国际社会提

供国际公共物品。与此同时，加入世界贸易组织的中国经济突飞猛进，综合国力快速

提升，中国崛起加速。

中美两国交往历史表明，中国实现崛起的条件是与霸权国美国保持和平，减少霸

权国对新兴中国的敌意。中国的和平发展战略将会改变以往大国通过战争崛起的惯

例，能够减少与霸权国的冲突，实现在和平环境下崛起，因此代价最小。

第二，实行平发展战略，是顺应和平与发展时代两大主题的必然选择。

和平与发展仍然是当今时代的两大主题，中国的外交理念必然要和这两大主题相

对应。综观当今世界，一方面，要和平、求合作、促发展是时代的主流。世界多极化

和经济全球化的趋势深入发展，科技进步日新月异，世界生产力显著提高，全球经济

保持总体增长，各类全球性和区域性合作生机勃勃。人类正以前所未有的速度发展着。

另一方面，当今的世界并不太平。和平与发展这两大战略问题一个也没有解决。霸权

主义有新的表现，局部战争和冲突时起时伏，地区热点问题错综复杂，南北差距进一

步拉大，国际恐怖势力、民族分裂势力、极端宗教势力在一些地区还相当活跃，环境

污染、毒品走私、跨国犯罪、严重传染性疾病等跨国性问题日益突出。人类实现普遍

和平、共同发展的理想目标还任重道远。因此，只有通过和平发展才能促进世界和平，

也只有在和平条件下才能实现发展。和平发展是既有利于中国人民也有利于世界各国

。韦宗友：‘霸权阴影下的战略选择》，‘国际政治科学》，2005年第4期，第57页。
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人民的发展。和平发展是基于当今世界发展主题的必然选择。

第三，实行和平发展战略，是基于中国基本国情和基本制度的必然选择。①

鸦片战争以来，中国受尽了列强的欺辱。中国之所以要选择和平发展战略，根本

原因在于近代以来一代又一代中国人受到资本主义列强的欺压和蹂躏，深知和平之珍

贵、发展之重要，“己所不欲，勿施于人”，这就是中国坚持和平发展道路的深层次的

历史原因和民族心理。社会主义制度在中国的建立，则从制度上规定了中国外交的基

本战略方向，即奉行独立自主的和平外交。社会主义制度的建立，一方面使我国屹立

于世界民族之林，同时消除了我国屈从外国侵略、奴役的根源，也从根本上消除了对

外侵略的社会根源。作为一个发展中国家，中国自改革开放以来，发展很快，但是由

于人口多、底子薄，发展很不平衡。中国的当务之急是在维护国家基本安全的基础上

快速发展自己，实现现代化、民族复兴，中国需要一个和平稳定的外部环境，因此，

中国自己要为世界和平做出贡献，就要奉行和平的对外政策，要走和平崛起的道路。

第四，实行和平发展战略，是基于中国历史文化传统的必然选择。

中华民族向来都是热爱和平的民族。中国在强盛时期没有向海外扩张，郑和下西

洋未占别国一寸土地；万里长城是阻挡外敌侵扰中国内地的工具，而不是向外进攻、 ．

扩张的武器，这些是中国人比较爱好和平的一个佐证。与许多民族相比，中国人更少

冒险精神，从积极的角度说是更珍惜生命，珍爱生活，因此也更向往和平。特别是近

代以来，中国人民饱尝战祸之苦，深知和平之宝贵。选择和平发展战略就是尊重中国

人民的这种意愿。中国是一个具有绵延五千年连续文明的国家，“和合思想"是中华

文明的核心理念，中华文化是一种和平的文化，追求和谐始终是中国人民的精神特征。

“天下太平”、协和万邦”是中国处理对外关系准则。中国传统的主流文化所蕴含的

最高理想，就是天下太平、世界大同。特别是儒家，所追求的就是所有的人共同达到

一种和平生活的境界。新中国成立以来，中国政府和人民坚持独立自主的和平外交政

策，坚持在和平共处五项原则的基础上发展同世界各国的友好合作，始终同世界各国

和睦相处，从来都是维护世界和平、促进共同发展的坚定力量。进入新世纪后，中国

政府对内遵循科学发展观，建设和谐社会，对外高举和平、发展、合作的旗帜，努力

建设和谐世界，这完全是中国优秀的传统文化的发扬光大。从这个意义上，中国明确

。吕有志：‘走和平发展道路：中国的理性战略选择》，‘思想理论教育导刊》，2007年第5期，第38页。
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提出和平发展战略，完全是深厚的历史传统文化的时代反映。

第三节实施“和平发展”战略的主要措施

十七大报告指出：“我们将继续同发达国家加强战略对话，增进互信，深化合作，

妥善处理分歧，推动相互关系长期稳定健康发展。我们将继续贯彻与邻为善、以邻为

伴的周边外交方针，加强同周边国家的睦邻友好和务实合作，积极开展区域合作，共

同营造和平稳定、平等互信、合作共赢的地区环境。我们将继续加强同广大发展中国

家的团结合作，深化传统友谊，扩大务实合作，提供力所能及的援助，维护发展中国

家的正当要求和共同利益。”@

十七大报告为中国的和平发展战略指明了任务和重点，即妥善处理与发达国家的

关系、处理好与周边国家的关系和巩固与发展中国家的关系，而如何处理与霸权国美

国的关系是重点，关系着中国能否顺利崛起。报告同时指明实现和平发展的途径：对

话、交流和合作。

以美国为首的发达国家掌握和控制了世界的绝大部分资金和先进技术，是各种国

际游戏规则的制定者，它们通过制定各种有利于自身的游戏规则。中国作为一个发展

中国家，发展离不开发达国家的支持，中国每年都要引进大量的外资和先进技术，而这

基本上都来自于发达国家。所以中国的发展，需要与发达国家保持良好的关系。中国

需要通过实施参与和合作政策措施来保持与发达国家的友好关系。

参与政策是指中国应充分正视美国霸权和美国主导下的国际霸权体系将长期存

在这一现实，采取参与方针进入到这个体系中去，这样中国则能与霸权国家和其他国

家发展较多的共同战略利益，才有可能在这个体系中争取到与自身地位相等的权利，

而游离于国际体系之外容易使中国成为遏制对象。

全面融入国际社会，走与国际体系互相契合、共同发展的道路，是全球化时代中

国崛起的必然要求。改革开放30年来，中国积极融入国际体系，中国是当前国际秩

序的最大受益者，随着改革开放的深入，中国利益与国际社会共同利益日益密切起来，

中国利益的实现也越来需要通过国际机制来实现。

虽然当前国际机制并不完善，但是中国只有融入才可能修改。中国已近乎是国际

。高举中国特色社会主义伟大旗帜，为夺取全面建设小康社会新胜利而奋斗[N】．人民日报．2007-10-1613】
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机制的全面参与者，并主动促成地区性国际机制的建设。中国应进一步学会更好地利

用国际机制，依托现存国际体系，使之成为维护、拓展中国国家利益的重要渠道，并

通过渐进的手段和平地改变国际社会权力分配体系的内部结构，实现制度框架内的权

力共享，使国际机制更为公平合理，更适合中国的发展，使中国真正和平崛起。

具体而言就是：参加美国的反恐联盟，参加美国主导下的控制大规模杀伤性武器

机制、军备控制机制；参与朝鲜和伊朗核问题的解决，参加到阿富汗和伊拉克的重建

并分担责任，充当协调人缓和美国与失败国家、无赖国家、邪恶国家和极权国家之间

的关系；积极参与联合国的改革，在联合国安全理事会决策时不对美国施加与己无重

大利益关联阻力，积极参与联合国的维和活动并承担费用；积极参与美国主导下的世

界三大经济组织和区域经合组织的活动并分担责任，努力平衡中美贸易逆差，加大对

知识产权的保护力度，稳步对美开放金融、农产品等服务和商品市场；加入相关的人

权公约，并和美国进行人权对话，积极进行中美两国的战略对话，增加相互间的了解

和互信，减少摩擦。

通过参与，寻找两者的共同利益，扩大两者利益的交汇点，增加中国和美国的相

互依赖，从而增加美国遏制中国的成本。 ．

合作政策是指构筑和平合作的大国伙伴关系、建立和平合作共同发展的周边国家

友好关系、巩固与非洲、拉美、中亚、中东等地区发展中国家的战略合作关系。合作

政策的目的就是要为中国的崛起创造一个和平的环境。

首先，强调大国关系的重要性，构筑和平合作的大国伙伴关系。中国崛起首先冲

击的是现存世界大国的权力和利益分配，因此，中国必须与世界主要大国特别是霸权

国建立战略合作关系，中国首先要自觉将美国定义为合作伙伴，大力发展与美国的多

层次多纬度合作关系，增进两国的共同利益，使美国下不了决心与我为敌。中国应促

使大国之间的协调、合作关系的常规化、制度化，积极参与既有大国战略协调机制，

确立起中国与这些大国战略利益之间的建设性关联。嗷极发展与日本、俄罗斯、印
度和欧盟等大国和国家集团的关系，通过加强合作、利益捆绑，离间、分化、瓦解美

国针对中国的遏制联盟。

其次，实施“安邻、睦邻、富邻’’的大周边外交政策，防止周边国家成为美国用

。门洪华，胡鞍刚：‘关于中国崛起重大问题的战略思考，，‘中共天津市委党校学报》，2004年第3期，第42页．
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来遏制中国的战略棋子。通过睦邻政策，将美国的盟友变为中国的友好国家，提升美中

冲突时美国将付出的代价，使美国无法轻易对中国进行围堵，加强与周边国家的合作协

调关系是中国崛起的必要条件。以经济合作带动东亚～体化，促进东亚经济的发展；以

上海合作组织为依托，增进中国与中亚、南亚、蒙古和俄罗斯之间的安全互信与合作。

以与周边国家合作为依托，将周边国家塑造为中国安全、经济的战略纵深区域。

再次，调整与发展中国家的关系，加强经济、政治、能源等领域的合作，将中国

经济发展的成果惠及到发展中国家，向他们提供中国发展的经验，加大力度援助发展

中国家特别是那些最贫穷或失败国家，向他们提供国际公共物品，树立负责任的大国

形象。第四，利用联合国等国际组织广泛开展政治、经济、安全、社会发展和环境等

各个领域的多边外交，扩大中国在各领域的影响。

总之，在全球化背景下应对美国的全球霸权战略，我们必须充分利用美方“促进

融合"、“建设性合作"等对华政策，采取参与和合作方针，扩大双方共同利益，增进

相互依赖的程度，增加美国霸权制衡中国的成本；我们应该以清晰连贯的与美合作方

针应对美国模糊摇摆的接触和遏制战略，最大限度地化解美国全球霸权战略对中国全

面崛起的各种阻力和压力①，实现中国顺利崛起。 ．

∞黄仁国：‘崛起的中国如何应对美国的全球霸权战略l，‘江南社会学院学报'，2006年第l期，第25页。
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结 论

霸权稳定论的出现与美国霸权衰落有直接关联。该理论的核心是霸权国的实力与

国际霸权体系的稳定呈现正相关，该理论具有一定合理性，能够较好地解释国际霸权

体系的历史与现状。但是，此理论也有～定历史局限性：比如混淆了国际体系和霸权

体系之间区别，将霸权体系代替国际体系；霸权稳定论过分强调国际社会的冲突状态，

而忽视国际社会的合作。随着国际体系的发展，霸权稳定论也继续发展，先后出现了

机制霸权论、单极稳定论和新帝国主义论。这些理论在很大程度上指导美国对外政策。

冷战结束后，美国对不同国家采取了不同政策。对阿富汗、伊拉克等“失败国家”

采取了新帝国主义政策；对伊朗、朝鲜等“邪恶国家”采取了单边主义政策；对中国

等新兴大国采取了机制霸权政策，即不是传统霸权所做那样将自己意志强加于人，而

是将自己意志以国际制度、国际规范等形式体现出来，企图通过这些国际制度将中国

纳入到美国主导的霸权体系之下，约束中国，让中国为美国霸权减负。虽然这些机制

在相当程度上代表了美国的意志和利益，但是，这些机制也在很大程度上代表了国际

关系发展趋势，也就是说国际机制具有两面性。

考察历史上的争霸过程，发现在面临霸权威胁时，体系内的国家具有三种战略选

择：制衡、追随以及不介入。鉴于制衡的高昂成本以及追随和不介入在缓解眼前安全

压力上所具有的优势，从体系范围来看，追随和不介入要远比制衡常见。

建国后二十多年里，中国对美国霸权采取了对抗政策，中国在这段时期发展缓慢，

改革开放后中国改善与美国关系，中国发展迅速。因此，中国对美国霸权不能采取制

衡战略。和平发展战略能够减少并化解霸权国的敌意，能够营造和平稳定的周边关系，

降低新兴中国崛起的代价，有利于新兴中国顺利崛起。
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